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THE AISMV BULLETIN 
THE ENLIGHTENED MINDS 

इस सप्ताह हम हहन्दी हिवस मना रहे हैं । इस हवशेष संस्करण में इस बार मैं 
आपसे हहन्दी और अन्य के्षत्रीय भाषाओ ंके हवषय में कुछ हवचार साझा करुँ गी । 
हकसी भी िेश की प्रथम पहचान उसकी भाषा होती है। भारत सौभाग्यशाली है हक 
यहाुँ 22 आहिकाररक भाषाएुँ और 122 मुख्य भाषाओ ंके साथ हवहवि बोहलयो ंका 
बाहुल्य है। हर भारतीय को आज भी याि है  1977 का वह हिन जब भारत के 
तत्कालीन हविेश मंत्री श्री अटल हबहारी बाजपेयी ने संयुक्त राष्ट्र  महासभा की 
जनरल असेंबली में हहन्दी में भाषण िेकर हवश्वभर में भारतीयो ंको अपनी भाषा पर 
गवव करवाया। इस स्तम्भ के द्वारा मैं आपका ध्यान इस ओर कें हित करना चाहती 

हुँ हक हहन्दी और के्षत्रीय भाषाओ ंका ज्ञान  21वी ं सिी में क्ो ंमहत्त्वपूणव है। इससे बच्ो ंकी सृ्महत और और 
हनणावयक क्षमता भी बेहतर होती है। इसका स्पष्ट् उिाहरण  है अहमताशा। यहां बच्ो ंको हहंिी में ही हशक्षा िी 
जाती है। कई लोग मुझसे पूछते हैं हक उन्हें भी इंग्लिश माध्यम में क्ो ंनही ंपढाया जाता? इसका कारण यह है 
हक ये बग्लच्याुँ  हहन्दी  पररवेश में पली-बढी हैं और हहन्दी भाषा में हवज्ञान और गहणत के हसद्ांतो ंको समझ 
पाती हैं और बोर्व परीक्षा एवं ओलग्लियार्  जैसी हवश्वस्तरीय परीक्षाओ ंमें अव्वल स्थान हाहसल करती हैं । 
इसका मतलब यह हबलु्कल नही ंहै हक बच्ो ंको अंगे्रजी या अन्य हविेशी भाषाएुँ  न पढाई जाएुँ  या पढने में उन्हें 
माध्यम न बनाया जाए। उन्हें अंगे्रजी व अन्य भाषाएुँ  भी हसखानी चाहहए हकनु्त हहन्दी को िर हकनार करके नही ं
अहपतु  हहन्दी के साथ उनका भी बोि कराने के मकसि से , ताहक वह हवश्व पटल पर स्वयं को स्थाहपत कर 
सकें । अपनी भाषा का ज्ञान होने पर ही कोई र्ॉक्टर, इंजीहनयर या नेता इत्याहि भली-भांहत लोगो ंसे बात कर 
उनकी समस्याओ ंका समािान कर सकते हैं और अपने कतवव्ो ं  को पूणव कर सकते हैं क्ोहंक यह भाषा 
सववसािारण को समझ आती है। वैहश्वकरण के युग में अंगे्रज़ी और अन्य हविेशी भाषाओ ं का ज्ञान आवश्यक है 
हकनु्त हजस प्रकार जड़ो ंसे िूर होकर कोई वृक्ष नही ंपनप  सकता उसी प्रकार हहन्दी से िूर होकर भारत के 
भहवष्य की कल्पना  भी नही ंकी जा सकती 
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हिींदी भाषा निी ीं भाव ीं की 
अहभव्यक्ति िै, यि मातृभूहम 
पर मर हमटने की भक्ति िै। 
हिन्दी हदवस की िाहदिक 
शुभकामनाएीं । 

हिींदी हदवस पर हवशेष- प्रधानाचायाि   की कलम  से 

हम सब का अभभमाि है हहदंी  , भारत देश   की शाि है हहदंी। 
हम भारतीयों की शब्तत है हहदंी  , एक सहज अभभव्यब्तत है हहदंी। 
प्यारे बच्चों  
जसैा कक आप सभी जािते हैं कक हहदंी भाषा के विस्तार   , प्रचार और प्रसार के भलए 

हमारी अध्यक्षा महोदया डॉ. (श्रीमती) अभमता चौहाि जी हमेशा कियाब्वित रहती 
हैं  , ताकक हमारे छात्र अगें्रजी भाषा के सार्-सार् हहदंी भाषा में भी महारर् हाभसल करें 

तर्ा िारा प्रिाह एि ंप्रभािपणूष हहदंी का िाचि कर सकें  ।  
हहदंी और संस्कृत भाषा में विद्ित्ता हाभसल करिे िाली हमारी अध्यक्षा महोदया जी छात्रों के सिाांगीण विकास के भलए 

हहदंी में प्रनतिषष िाटक ,िाद वििाद ,लेखि  , काव्य िाचि   , शधद प्रिाह प्रनतयोचगता आहद अिेक   प्रनतयोचगताओ ंका 
आयोजि कराती हैं ताकक छात्रों का िाचि कौशल ,अभभिय कौशल एिम लेखि कौशल   भलीभांनत विकभसत हो सके। 
सार् ही छात्रों का शधद भंडार भी समदृ्ि हो सकें ।  
हहदंी हमारी मात्र भाषा िहीं बब्कक हमारी मातभृाषा है। मेरी हाहदषक इच्छा है कक हमारे ऐभमटी पररिार के सब 

बच्चे   हहदंी में   बातचीत करते समय शुद्ि उच्चारण करें। उिकी भाषा को सशतत करिे के विचार से सार् ही हहदंी 
भाषा के प्रनत मेरे मि में   होिे िाले अटूट पे्रम के कारण यह उद्घोषणा करते हुए मुझ ेअत्यतं हषष का अिभुि हो रहा है 

कक अब हम   ऐभमटी मयरू विहार   में प्रनत मास अगें्रजी के सार्-सार् हहदंी वयजू लेटर का भी संपादि करेंगे। इसमें 
विद्यालय में होिे िाली समस्त गनतविचियों को हहदंी में शाभमल ककया जाएगा।                        

आप सभी को हहदंी हदिस की शुभ कामिाएाँ एि ंआशीिाषद। 
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हवद्यालय में हवशेष आय जन  

शब्दप्रवाि 

ऐभमटी मयूर विहार   िे मंगलिार, 26 भसतंबर 2023 को कक्षा 7 के भलए 'श्रीमती लीलािती अंतर - ऐभमटी हहदंी शधदािली ब्तिज़, शधदप्रिाह' 
िचुषअल लाइि ब्तिज़ के अंनतम राउंड की मेजबािी की। पंद्रह ऐभमटी स्कूलों के छात्रों िे पहले राउंड में भाग भलया, जो कक उवमूलि चि र्ा। 
एमएस फॉमष पर. शीषष चार स्कोरर िे फाइिल लाइि ब्तिज़ के भलए अहषता प्राप्त की जो एमएस टीमों पर आयोब्जत की गई र्ी। योग्य टीमें 
र्ीं, ऐभमटी पुष्प विहार , मयूर विहार  , िोएडा , िसंुिरा 6 
प्रनतयोचगता हमारे मागषदशषक सम्मानित संस्र्ापक अध्यक्ष सर, श्री अशोक क. चौहाि सर, और आदरणीय अध्यक्षा महोदया, डॉ. (श्रीमती) 
अभमता चौहाि मैम के शुभाशीष लेिे के सार् शुरू हुई , शुभ दीपक प्रज्जज्जिभलत ककया गया और स्कूल गायक मंडल द्िारा सिषशब्ततमाि का 
आह्िाि करते हुए मि को शांनत देिे िाली प्रार्षिा प्रस्तुत की गई। प्रिािाचायाष श्रीमती मीिू कंिर िे सभी गणमावय व्यब्ततयों एिं अनतचर्यों 
का स्िागत ककया तर्ा प्रनतयोचगता प्रारम्भ होिे की घोषणा की। इिेंट को-ऑर्डषिेटर श्रीमती सुिीता चोपडा िे अपिे पे्ररक शधदों से उवहोंिे 
विजेताओं को बिाई दी। छह कहिि राउंड आयोब्जत ककए गए, और प्रत्येक दौर के बाद स्कोर साझा ककए गए। प्रनतभाचगयों के बीच  कडा 
मुकाबला रहा। यह प्रनतयोचगता उपब्स्र्त सभी लोगों के भलए ज्ञािििषक और समदृ्ि र्ी। विषय विशेषज्ञ श्रीमती अिुरािा सतसैिा इस अिसर 
पर उपब्स्र्त र्ीं। उवहोंिे प्रनतभाचगयों को बिाई दी तर्ा अपिे ज्ञािपूणष शधदों से उवहें प्रोत्साहहत एिं पे्रररत ककया। कायषिम बहुत सफल रहा |  

  संस्कृत प्रनतयोचगता" सभुावषका"   

29 भसतम्बर 2023को  ऐभमटी मयरू विहार  में संस्कृत  प्रनतयोचगता" सुभावषका" का आयोजि हुआ। 
दीप प्रज्जज्जिलि और मंत्रोचारण की पवित्र  ध्िनि के सार्  कायषिम का शभु आरम्भ हुआ।   
  हहदंी और संस्कृत भाषा में विद्ित्ता हाभसल करिे िाली हमारी अध्यक्षा महोदया डॉ अभमता चौहाि 
जी छात्रों के सिाांगीण विकास के भलए हहदंी में  तो अिेक  प्रनतयोचगताओ ंका आयोजि  कराती 
ही  हैं सार् ही सार् संस्कृत भाषा के उत्र्ाि एि ंअभ्यदुय  के भलए भी ओलब्म्पयाड ,श्लोक गायि 
एि ंसुभावषका जसेै अिेक कायषिमों का आयोजि कराती हैं ,ताकक छात्रों में अच्छे संस्कारों के सार् 
सार् िनैतक मूकयों का भी विकास हो सके। विद्यालय की प्रिािाचायाष श्रीमती मीि ू काँ िर जी 
िे  पे्ररणार्षक , आशीिषचि देकर सभी छात्रों का  उत्साहििषि ककया।    
 इस प्रनतयोचगता में  ऐभमटी की (हदकली /NCR ) सभी  शाखाओ ंके  कक्षा 6 से 10 तक के  छात्र 
सब्म्मभलत हुए । प्रनतयोचगता दो िगों में आयोब्जत की गई .  िररष्ि िगष (कक्षा 9 -10)और कनिष्ि 

िगष (कक्षा 6 -8)। जहां िररष्ि िगष िे भागित पर आिाररत लघिुाहटका प्रस्तुत करके दशषकों को मंत्रमुग्ि कर हदया िहीं  कनिष्ि िगष  िे मिरु ध्िनि 
से  " िेद मवत्रोच्चारण " प्रस्तुत करके सबके श्रिणरवरों में भमश्री सी घोल  कर उवहें हतप्रभ कर हदया   । इस कायषिम का हहस्सा बििे पर सभी िे 
स्िय ंको गौरिाब्वित महसूस ककया। बच्चों  का जोश  , रोमांच और उत्साह दशषिीय र्ा ।प्रनतयोचगता का पररणाम इस प्रकार रहा -   
िररष्ि िगष में       प्रर्म परुस्कार - साकेत  , द्वितीय परुस्कार - मयरू विहार ,  ततृीय परुस्कार - पषु्प विहार , सांत्ििा  परुस्कार - िसुंिरा  1    
कनिष्ि  िगष में    प्रर्म परुस्कार  - मयरू विहार ,  द्वितीय परुस्कार – गुरुग्राम, ततृीय परुस्कार - िसुंिरा 6, सांत्ििा परुस्कार - गुरुग्राम  43  
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हहदंी हदिस पर विशेष - हहदंी विभाग की ओर से 

हम भारतीय सभी भाषाओ ंका करते हैं सम्माि ,   

पर हहदंी ही है हमारी पहचाि।   
ऊाँ चाई के भशखर पर हहदंी को पहुाँचाओ   

हहदंी की पहचाि परूी दनुिया में बिाओ।   
हर साल  41 भसतंबर को हम हहदंी हदिस के रूप में मिाते हैं ,इस हदि का हमारे भलए अत्यचिक महत्त्ि है।  
स्ितंत्रता सगं्राम के बाद ,हमारे देश िे  41 भसतंबर  4111 को हहदंी को अपिी राजभाषा के रूप में स्िीकार ककया र्ा। इसके बाद ,हर साल हहदंी को बढािा देिे के 
उद्देश्य से  4191 से हर साल  41 भसतबंर को हहदंी हदिस के रूप में मिाया जाता है। इस हदि को मिािे से हम अपिी भाषा के प्रनत गिष महसूस करते हैं और 
हमारे संस्कृनत और एकता को साझा करते हैं।  
हम सभी जािते हैं कक भारत   विवििताओं   से भरा देश है ,जहााँ   अिेक भाषाएाँ   , जानतयााँ   , और संस्कृनतयााँ भमलती हैं। इतिी विवििताओ ंके बाद भी हहदंी भाषा 
िह माध्यम है जो हम सभी को एक सार् आिे का और एकता के सूत्र में बिंिे का रास्ता हदखाती है। हम भारतीय इस विवििता में एकता की शब्तत को 
समझते हैं और हहदंी को एक माध्यम के रूप में सराहते हैं ,जो हमारे सभी भारतीय बिंिों को मजबतू बिाता है।  
आज के समय में अवय भाषाएाँ भी महत्त्िपणूष हैं ,लेककि हहदंी भाषा का अपिा विशेष स्र्ाि है। जसेै कक आपकी मां का स्र्ाि कोई और िहीं ले सकता ,िसेै ही 
हहदंी भाषा का स्र्ाि भी कोई और िहीं ले सकता है। हहदंी हमारी भाषा है ,हमारी आत्मा का हहस्सा है ,और हमारी पहचाि है।  
ऐसा देखिे में आता है कक कुछ लोग हहवदी बोलिे में शमष महससू करते हैं। उवहें लगता है कक अगर िो हहवदी भाषा का इस्तेमाल करेंगे तो लोग उवहे गंिार 
समझेंगे ,हमें इस सोच को बदलिे की जरूरत है और यह समझिे की जरूरत है कक हहवदी हमारे शभमांदा होिे का िहीं ,बब्कक गिष करिे का कारण है। अपिे 
भािों की अभभव्यब्तत हम अपिी मातभृाषा के अलािा ककसी ओर भाषा में उतिे अच्छे से िहीं कर सकते हैं। कोई और भाषा हहदंी का स्र्ाि िहीं ले सकती हैं।  
देश की शाि है हहदंी, देश की पहचाि है हहदंी, तयोंकक हर भारतीय के हदल में विराजमाि हैं ‘ हहदंी ‘ I 
 
पिूम त्यागी  

    हहंिी हिवस हवशेषाुँक 

हवद्याहथिय ीं के लेख 

वीर गाथा 
 
मेरे सपने में झाींसी की मिान रानी, रानी लक्ष्मी वाडि आई और उन् ींने मुझे देश की सेवा करने का सींदेश हदया। जब िम रानी लक्ष्मी बाई का नाम लेते िै ज  िमारे 
मन में मिान वीरता, त्याग, ज्ञान और पे्ररणा की छहव उभरती िै। रानी लक्ष्मी बाई अत्यींत बिादुरी और सच्ची देशभक्ति वाली पिली महिला य द्धा थी ीं। हजन् ींने 
स्वराज के हलए हिहटश राज के क्तखलाफ लड़ाई लड़ी। वि एक गौरवशाली चररत्र िै हजसकी मैं राष्ट्र  के प्रहत य गदान और बिादुरी के हलए प्रशींसा करती ूँ।।   
यि मेरा सपना मेरे हलए सुखद था, क् ींहक मैंने एक पे्ररणादायक चररत्र क  देखा, मैंने देखा हक वि मेरे कान में फुसफुसाई, "िमारे देश की सेवा कर "। नी ींद से 
जागने के बाद भी उनकी आवाज मेरे कान ीं में गूींज रिी थी, मैं समझ गई हक यि िमारे जीवन लक्ष् ीं क  स्पष्ट् सींकेत था। उन् ींने मुझे अपने देश की सेवा करने के 
उदे्दश्य क  पूरा करने का रास्ता हदखाया।  
रानी लक्ष्मी बाई का जन्म के समय उनका मूल नाम, महणकहणिका ताींबे था। बाद में मिाराजा गींगाधर राव नेवलाकर से शादी के बाद रानी लक्ष्मी बाई बन गई, वि 
बचपन से िी कई मायन ीं में अन खी थी उन् ने, घुड़सवारी, तलवार और हनशाने बाजी की सभी हवधाए।  सीखी। वि नाना सािब, ताहतया ट पे आहद के साथ इन 
गहत हवहधय ीं का अभ्यास और खेल करती थी।  उन् ींने लींदन में अींगे्रज ीं  के क्तखलाफ पैरवी की लेहकन अपने मकसद में असफल रिी ीं और 1857 के हवद्रो ि के साथ 
सामने आयी, हजसे 1857 का हवद्रो ि भी किा जाता िै। वि युद्ध के मैदान में सािस और बड़ी वीरता के साथ लड़ी। वि हबना हकसी डर के अकेले िी मृतु्य तक 
लड़ती रिी।  इस मिान महिला ने मात्र 29 वषि की आयु में अपने देश के हलए जान गींवा दी। उनकी अदम्य भावना,मुझे बहुत पे्रररत करती िै।  
रानी लक्ष्मी बाई क  जब मैने सपने में देखा, मुझे अपने देश की सेवा करने का स्पष्ट्  दृक्तिक ण हमला  िै।उनकी वीरता, सािस, देश के हलए आत्मसमपिण िमें 
पे्रररत करते िैं । उसी तरि में रानी लक्ष्मी बाई के नके्सकदम पर काम करने की भावना, उत्साि, पे्रम और गिरी देश भक्ति का एिसास करसकती ूँ।। मैं  रानी 
लक्ष्मी बाई की छहव और किानी के माध्यम से खुद क  पररभाहषत कर सकती ूँ।। उन् ींने मुझे सच्चा रास्ता  हदखाया ज  मुझे अपने देश की सेवा करके हमलेगा। 
इसहलए, मैंने अपने सपने का पालन करने और रानी लक्ष्मी बाई द्वारा मुझसे किे गए शब्द ीं क  हनभाने का फैसला हकया िै।   
िम सभी व्यक्तिगत तरीक ीं से अपने राष्ट्र  की सेवा कर सकते िैं। सकारात्मक बदलाव लाने के का एक छ टा सा कदम भी समग्र हवकास में बड़ा प्रभाव डाल सकता 
िै। जैसे मैं कम से कम अपने पड़ स मे पयािवरण क  स्वच्छ बनाने के हलए कदम उठा सकती ूँ।। मैं अपने पररहचत ल ग ीं क  स्वच्छ पयािवरण के िमारे जीवन में 
पड़ने वाले प्रभाव ीं के बारे में जागरूक कर सकती ूँ।। ताहक वे भी इसमें भाग ले। नए पेड़ लगाने के मित्त्व के बारे में अपने ज्ञान से जागरुकता फैला सकती ूँ।। िम 
सभी बढ़ते तापमान और ग्ल बल वाहमिंग के हवहवध प्रभाव ीं से हचींहतत त  िै, लेहकन समय रिते जरुरी कदम निी ीं उठाते िै।   
जब क ई राष्ट्र  कल्याण  के हलए काम शुरू करता िै ज  दूसरे क  भी उसकी आवश्यकता और मूल्य मिसूस  ि ता िै। यहद पिला कदम मुझे उठाना िै, त  मैं आगे 
बढ़ने और अपने देश के ल ग ीं क  सुखी स्वस्थ जीवन प्रदान करने के अपने लक्ष् ीं क  पूरा करने क  तैयार ूँ।। मै अपने लक्ष् क  पूरी लगन और सािस से िाहसल 
करना चािती ूँ।, ताहक दूसरे क  पे्ररणा हमल सके। मैं सरकार की अच्छी सेवाओीं और सुहवधाओीं के साथ अपने देश के ल ग ीं की सेवा करने के हलए साविजहनक 
सेवा में शाहमल ि  सकती ूँ।। मैं हकसी भी पररक्तस्थहत में देश के ल ग ीं क  दुश्मन ीं से बचाने के हलए देश की रक्षा टीम का हिस्सा बन सकती ूँ।।   
मैं वादा करती ूँ। हक मैं अपनी मातृभूहम की सेवा करने के अपने लक्ष् पर अटल रूँ।गी। रानी लक्ष्मीबाई के माध्यम से मुझे जीवन का लक्ष् हमला िै, हजसे मैं हकसी 
भी क्तस्थहत में नजरअींदाज निी ीं कर सकती। मुझे बड़ी खुशी हमलती िै जब मैं दूसर ीं के हलए कुछ कर पाती ूँ।,अब मेरे जीवन का बड़ा उदे्दश्य मुझे बुलाना िै, हजसे मैं 
अपने सभी कायि चरण ीं में रानी लक्ष्मी बाई के दशिन, ज्ञान,सकारात्मकृता, सािस और बुक्तद्धमत्ता का पालन करूीं गी। मैं अपने देश के ल ग ीं क  खुशी और सींतुहष्ट् के 
साथ के मुसु्कराते देखना चािती ूँ।। मैं अपने देश में बदलाव लाने की इस बड़ी यात्रा में अपने समकक्ष ीं का भी स्वागत करना चािती ूँ। । मुझे यकीन िै हक यहद 
आदशि य जना के साथ हमलकर काम करें गे त  िम जल्दी िी एक हवकहसत राष्ट्र  बनने में सफल ि ींगे।   
 
ऋहषमा सके्सना   
X B 
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एक लेक्तखका के साथ साक्षात्कार    
 

आज मैं आपक  एक अद्भुत लेक्तखका से हमलाऊ। गा और उनसे कुछ सवाल कर लेक्तखका के मन की सुनाऊ। गा | इन लेक्तखका से मैं बहुत प्यार करता ूँ। 
क् ींहक यि मेरे हदल के बहुत करीब िैं |   

 
अिान - नानी! आपने हलखना कैसे शुरू हकया?  
बेला- मन में बहुत से हवचार आते थे और जीवन में अनुभव भी न्यारे थे | इन्ी ीं सब क  साथ लेकर हलखना शुरू हकया |   
अिान - आप हकस हवषय पर हलखती िैं?  
नानी - मैं जीवन के अनुभव ीं तथा अपने हवश्वास क  िी आधार मान कर हलखने का प्रयास करती ूँ। |   
अिान - कैसा हवश्वास?  
बेला - मेरा हशरडी साईीं बाबा पर अटूट हवश्वास िै और विी मेरी लेखनी के पे्ररणा स्र त िैं |   
अिान - आप साईीं बाबा के बारें में क्ा हलखती िैं?  
बेला - जीवन की राि पर उनसे प्राप्त सुख भरे अनुभव तथा जीवन पथ पर वि हकस तरि िमेशा िमारे साथ िै- कभी प्रकृहत बनकर, कभी अन्य जीव ीं 
में, कभी हकसी लेखनी में, त  कभी हकसी के शब्द ीं में | अिान! आपके रूप में भी |   
अिान- आप हलखने के हलए पिले क्ा पढ़ती िैं और हफर हलखती िैं?  
बेला - निी ीं, यि मेरे हदल की गिराई से हनकले भाव िैं |   
अिान- आप अींगे्रजी और हिींदी में से हकस भाषा में हलखती िैं?  
बेला - द न ीं िी भाषाओीं में परनु्त जब कहवता हलखती ूँ। तब शब्द ीं की माला हिींदी में हपर ई जाती िैं |   
अिान- आप हकतनी पुस्तकें  हलख चुकी िैं?  
बेला - अभी तक 10 (अींगे्रजी और हिींदी द न ीं भाषाओीं क  हमलाकर)  
अिान- अरे वाि!  क्ा आप आगे भी हलखेंगी?  
बेला - हलखना मुझक  बहुत सींत ष एवीं ख़ुशी प्रदान करता िै | यि प्रयास त  जारी रिेगा |   
अिान- आप अपनी लेखनी से क्ा किना चािती िैं?  
बेला - मन में सदा हवश्वास रख  जीवन में खुश रि  एवीं मुसु्कराते रि  | प्रभु आपके साथ िै |   
अिान- आप अपनी पुस्तकें  पढ़ने वाल ीं से कुछ किना चािेंगी?  
बेला - पुस्तके पढ़  और उसमे हछपे गिरे भाव क  बट र  और जीवन में इस तरि उतार  हक जीवन ख़ुशी से भयरहि, भगवान् में हवश्वास के साथ बीते |   
अिान-शुहिया नानी! िम कामना करते िैं हक आप ऐसे िी हलखती रिें और सींसार में पे्रम बा।टती रिें |   
बेला - शुहिया अिान! नानी आपसे बहुत प्यार करती िै! 
  
 

अिान रल्ली  
II B 

रानी लक्ष्मीबाई मेरे स्वप्न में आई 
  
रानी लक्ष्मीबाई भारतीय स्वतींत्रता सींग्राम की  एक मित्त्वपूणि य द्धा थी ीं। जब वे  मेरे स्वप्न मेंआई, त  मेरे हलए मान  उनकी सेवा के 
हलए अपने जीवन का समपिण करने का सींकेत था।  
  
लक्ष्मीबाई की मिानता, उनका शौयि और उनकी वीरता ने देश के स्वतींत्रता सींग्राम में मित्त्वपूणि भूहमका हनभाई। उन् ींने  अपने 
य द्धाओीं के साथ हिहटश साम्राज्य के क्तखलाफ लड़कर वीरता हदखाई, और उन् ींने देश के हलए अपना जीवन कुबािन हकया |  
  
उनकी प्रहतस्पधाि और इच्छा ने मुझे स चने पर मजबूर हकया हक चािे मैं   हकसी भी के्षत्र में जाऊ।  मैं भी देश की सेवा करू।  | .चािे 
वि हकसी भी के्षत्र में ि । उनका चररत्र मुझे हसखाता िै हक सींघषि और समपिण िी जीवन में सवािहधक मित्त्वपूणि िै| 
  
हिरवा परमार  
IV A 

यि मेरी प्यारी नानी - श्रीमती बेला शमाि जी |   

हवद्याहथिय ीं के लेख 

    हहंिी हिवस हवशेषाुँक 
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देश के हलए ज  जीते 
 
देश के हलए ज  जीते िैं   
देश के हलए मर जाते िैं   
शौयिचि अश कचि वीर मिावीर पाते िैं   
शिीद अमर ि  जाते िैं   
    
चीन के छके्क छुड़ाकर   
मेजर शैतान हसींि परमवीर पद पाते िैं    
वीरता की उनकी युग -युग गाथा गाते िैं   
   
ि।सते ि।सते आते िैं   
शान से हतरींगें में वे जाते िैं   
िर भारतीय की आ।ख नम करते   
सारे देश का गौरव बन जाते िैं।   
   
प्राकृत क ठारी (III A) 

 सूयि 
  
भय के समुि में मत रू्ब तू  
आगे बढ ना रूक टू  
चाह की अहि में जलकर   
सूयव की तरह चमक तू  
  
है घना जंगल, तूफान बड़ा   
अपने अंिर चाह का उफान बना  
आगे चल, चल ही चल   
और सूयव की तरह चमक तू   
 काले बािलो ंका है घंूघट  
घंूघट फाड़, पासा पलट   
सत्यवािी बन चल, खत्म कर छल-कपट   
और सूयव की तरह चमक तू   
 

हनत्या शमाि 

 श्राद्ध पवि  
 

श्राद्ध के हदन  हकसी पवि से कम निी ीं  
क ई मनाए त  ठीक, निी ीं त  गम निी ीं  
किते िैं इन हदन ीं पूविज धरती पर आते िैं ,  
काक और गौ के रूप में अपना ग्रास खाते िैं। 

पूविज ीं की याद में ल ग  िह्मभ ज कराते िैं, 
बस यूीं िी हबना कुछ जाने परींपरा हनभाते िैं। 

 

मान्यता िै हक िमारे पूविज भौहतकसुख ीं के दाता िैं,  
 क्ा वास्तव में यिी साींसाररक तृष्णाओीं के सचे्च हवधाता िैं।  
 इनक  प्रसन्न रखें त  सींसार में सब कुछ हमलता िै!  
यि बात सत्य िै? या क री हदलासा िै ।  
  

क्ा यि पवि िम स्वाथि िेतु िी मनाते िैं?  
क्ा अपने बच्च ीं क  िम हपतृपक्ष के हवषय में बताते िैं ?  
यहद निी ीं , त  आज िी यि सींकल्प लीहजए,  
अपनी भावी पीढ़ी क  श्राद्ध पक्ष का मित्व बताइए ।  
यहद आप स्वयीं इसका मित्व निी ीं जानते 

 त , कृपया जानने का प्रयास कीहजए ।  
अपनी सींसृ्कहत का सम्मान कीहजए  
अपने सींस्कार ीं का दामन थाहमए।  
आक्तखर हबना सींसृ्कहत क  जाने ,कब तक मना पाएीं गे यि पवि  
अपनी सभ्यता और सींसृ्कहत पर ि ना चाहिए िमें गवि।  
 यहद आप िी अपने हप्रय जन ीं क  भूल जाएीं गे, 
त  आपके जाने के बाद क्ा आपके बचे्च आपक  याद रख पाएीं गे।  
 यि सींसार त  कमि फल पर चलता िै,  
और कमों के आधार पर िी भाग्य बनता और हबगड़ता िै ।  
त  आइए िम सब यि पवि उत्साि से मनाएीं   

अपनी प्राचीन परींपरा क  हवलुप्त ि ने से बचाएीं ।।  
  

पूनम त्यागी  (हिींदी हवभाग) 

       हिींदी हदवस हवशेषा।क 
स्वरहचत कहवताए।  

 

                      

 

कभी इन घने जींगल ीं में  

त  कभी इन िसीन वाहदय ीं में  

मैं मान  ख  सी जाती ूँ। । 

ओ ! प्रकृहत मैं तुम्हारी इस कायकल्प  क  

बस ताकती रि जाती ूँ।।  

तुम्हारे िर कण में जीवन बसता िैं,  

"तुम्हारे गभि में यि जग पनपता िै। 

यि जग तुम्हारी िी देन िै,  

 

 

 

मुझे तुम्हारे िर रूप से पे्रम िै। 

तुम पालनिार ि  , तुम िी हवनाश करने वाली ि ,  

तुम िी से कल था ,आज िै, तुम िी से कल ि गा । 

सचमुच तुम िी  जीवन का आधार ि । 

तुम िी  जीवन का आधार ि । 

 

तनवी पुरी  9 C 

प्रकृहत 
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       हिींदी हदवस हवशेषा।क 
स्वरहचत कहवताए।  

 

                                                                              
 
 
हसफि  एक अध्यापक निी ूँ। मैं..... मैं त  एक हसींकदर ूँ।।   
इस कमिभूहम पर बढ़ता एक य द्धा हनरींतर ूँ।।  
मुझे डराती हवक्तित कर जाती ये नई तकनीक   

क्ा जीता ि गा हसकीं दर ने देश ऑनलाइन पढ़ा कर  
करली, हनक्तचित कर ली िमने अपनी जीत  
हसफि  अध्यापक निी ीं ूँ। मैं, मैं त  एक हसींकीं दर द अध्यापक ूँ।।  
अपना सारा से्नि हदया, अपना सारा ज्ञान हदया   
हफर भी क ई हशकन निी ीं ज  कभी सम्मान ना हमला...   
अध्यापक निी ूँ। मैं….मैं त  एक हसींकदर ूँ।।  
हजन बच्च ीं के हलये िम सारी हजींदगी एक सीढ़ी बन जाते िैं.   

आज विी बचे्च िमारे सामने से झुकने से भी कतराते िैं  
पर इसका मुझे क ई अफस स निी ीं, 
अपने अध्यापक ि ने पर मुझे घमण्ड क् ींहक 
भरे   बाजार जब बच्चा पैर छू के किता िै,   
मेम पिचाना? मैं ूँ। आपका पूराना सू्टडेंटI  
 
 
 
 
 

 
 

 

हकया क्ा इतने साल  में इसका िमें जबाब हमल जाता िै  
क् ींहक व  बच्चा अपने प्यार में मेरे कमों का सबाब दे जाता िै।  
हसफि  अध्यापक निी ूँ। मैं ….मैं त  एक हसींकदर ूँ। ।  
मैंने कभी निी ीं देखा अपने बच्च ीं क  बढते हुएI 
और कई बार छ ड़ा िै उनकी सुबि बुखार में तड़पते हुए   
हफर भी मैं 'सू्कल आकर मुस्करा लेती ूँ।,   
क् ींहक तुम बच्च ीं में मैं 'उनक ' पा लेती ूँ। ।  
हसफि  अध्यापक निी ीं मैं ....मैं त  एक हसींकदर ूँ।I  
सम्मान के िम िकदार कुछ बचे्च पीठ हपछे यिी जताते िैंI    
हफर क् ीं अपने सवाल ीं के जबाब ीं में िमें ग हवींद से ऊपर बताते िैंI 
हसफि  एक अध्यापक निी ूँ। मैं…. मैं त  एक हसींकदर ूँ।।  

उस हसींकदर की तरि कुछ भी निी जायेगा मेरे साथ  
पर िैरानी त  तब ि गी देखकर उस अींहतम हवदाई में भी   
लाल स्यािी से भीगे हुए   ि ींगे मेरे िाथ  
भीगे हुए   ि ींगे मेरे िाथ  
हसफि  अध्यापक निी ूँ। मैं   मैं त  एक हसींकदर ूँ।।  
सुक्तिता रॉय 

अध्यापक बने हसींकदर 



 

 

THE AISMV BULLETIN                                                            SEP - OCT  2023                                                                    PAGE 7 

पुस्तक समीक्षा 

'मैला आुँचल' - फणीश्वर नाथ रेणु की हहंिी कहानी का मनोरंजन  
पुस्तक: मैला अचल   
लेखक: फणीश्वर नाथ रेणु   

'मैला आुँचल'' नामक यह उपन्यास हहंिी साहहत्य का एक शानिार रत्न है, हजसे लेखक फणीश्वर 
नाथ रेणु ने हमें पेश हकया है। यह पुस्तक हमें अपनी जीवन की महत्वपूणव क्षणों को एक नए 
दृहष्ट्कोण से िेखने का मौका िेती है और हमारी िाहमवक और सामाहजक हवचार िारा पर हवचार 

करने के हलए प्रोत्साहहत करती है।  
यह कहानी हबहार के एक छोटे से गाुँव 'मैला' में होती है, जो गाुँव के लोगो ं के जीवन की 

वास्तहवकता को छूने का प्रयास करती है। इस कहानी के मुख्य पात्र हमारे नायक 'आुँचल' हैं, जो 
अपने गाुँव के साथी और साहथयो ंके साथ अनहगनत संघषों का सामना करते हैं। फणीश्वर नाथ रेणु 
ने इस कहानी को इस प्रकार से हलखा है हक हमारे नायक के माध्यम से हम उनके आंिर की 

लड़ाइयो,ं संघषों, और हवजयो ंको अनुभव कर सकते हैं।  
रेणु जी की लेखनी में हवशेष बात यह है हक वह अपनी कहानी के प्रते्यक पात्र को अतं्यत सजीवता 

से हचहत्रत करते हैं, हजसके पररणामस्वरूप पढने वाला पाठक उनसे जुड़ सकता है। उनकी हवहवि 

भाषा और रूहचकर कथा-रचना आपको लुभा िेतीहै।  
इस हकताब में व्क्त हकए गए सामाहजक और सांसृ्कहतक मुदे्द हमारे हलए एक सीखने का संिेश भी 
हैं। यह हमें यह हिखाता है हक हमें अपने गाुँवो ंऔर समुिायो ंके बिलते दृश्यो ंके साथ कैसे लड़ने 

की क्षमता होनी चाहहए और हमें अपने मूल्यो ंऔर संसृ्कहत के प्रहत कैसे साविान रहना चाहहए।  
'मैला आुँचल' एक शानिार कहानी है, हजसमें समाज के मुदे्द, व्ग्लक्त की आत्म-समपवण और 
सफलता के हलए की जाने वाली जीवन की सख्ती को संुिरता से प्रसु्तत हकया गया है। इस पुस्तक 
को पढकर आपके जीवन बिल सकता है और आपको सोचने का एक नया दृहष्ट्कोण प्रिान कर 

सकती है।  
इसहलए, मैं इस पुस्तक का पढने का सुझाव िेता हुँ, खासकर उन छात्रो ंको जो हहंिी साहहत्य के 

प्रहत रहच रखते हैं। 'मैला अचल' एक आिशव कहानी है जो हमें हमारे मूल्यो ं और जीवन के 

महत्वपूणव मुद्दो ंको समझने का एक संुिर तरीका  हसखाती है।  
शांतम हनयोगी  
X B  

       हिींदी हदवस हवशेषा।क 
        यात्रा वृत्ताींत  

 

 छुट्टी ि  त  ऐसी! 
   

पररवार के साथ गमी में ठीं डक का 
एिसास बहुत आनींदपूणि ि ता िै । 
सू्कल की छुट्टी थी त  मैंने और मेरे 
पररवार ने मसूरी जाकर कुछ हदन ीं 
के हलए आनींद उठाने की स ची।   
   
मुझे पिाड़ ीं का टेढ़ा-मेढ़ा रास्ता 
मजेदार लगा, हफर ठीं डी िवा ने 
मन क  खुशी से भरा । माल र ड 
की सैर, कैमप्टी फॉल में भीगना, 

र पवे में पिाड़ ीं के बीच बीच चढ़ना- उतरना त  बहुत िी र माींचक था। 
ब हटींग में पैडल मारने की क हशश और अपने छ टे भाई के साथ 
पकड़न- पकड़ाई का मजा भी न्यारा था।   
ि टल में रिकर ज  चािे विी म।गवाकर  खाने में बड़ा  मजा आया। 

विा। मैंने द  द स्त भी बनाए, ऐन्ना और खरग श ज  द  कुते्त थे िर 
तरफ िररयाली और पिाड़ की ठीं डक सब मेरी यात्रा के मजेदार साथी 
थे। पिाड़ ीं की मैगी और भुटे्ट ने त  मजे में और चार चा।द लगा हदए | 

 पता िी निी ीं चला कैसे तीन हदन बीत गए।   
 घर जाने का मन त  हबलु्कल निी ीं कर रिा था पर छुहट्टय ीं के अींत से 
पिले लौटना िी था, त  िम हनकल पड़े हदल्ली के हलए। पर सच में 
बहुत मजा आया और मन में यिी गीत गुनगुनाया -  
"मसूरी बहुत मन भाया,   
 पररवार के साथ बहुत आनींद छाया   
 नए-नए अनुभव लेकर, मैं खुशी - खुशी  घर लौट आया।"   
मसूरी क  किते िैं पिाड़ ीं की रानी"   
त  यि थी मेरे सफ़र की छ टी सी किानी।   
   
अिान रैली   
II B  
 

सींगत का असर 

िरर एक 15 साल का लड़का और एक च र था। एक हदन 
उसकी मुलाकात 25 वषीय अहनल से हुई। िरर ने अहनल क  
द स्त बना हलया और उसके साथ रिने लगा गया। िरर िर समय 
अहनल क  लूटने की य जना स चता रिता। अहनल एक िै दयालु 
लड़का था। वि दृहष्ट् क  खाना बनाना, पढ़ना और हलखना 
हसखाता था। एक हदन अहनल की अच्छी कमाई हुई और उसे 
बहुत पैसे हमले। उसने घर आकर पैसे अलमारी में रख हदए । 
िरर क  च री का मौका हमल गया। जैसे िी अहनल स  गया, वैसे 
िी िरर ने पैसे चुराए और टर ेन पकड़ने के हलए से्टशन आग वि 
टर ेन रेलगाड़ी में चढ़ने िी वाला था हक उसे अपनी गलती का 
एिसास ि ने लग उसे याद आने लगा हक अहनल उसकी हकतनी 
मदद करता था। वि वाहपस अहन के घर आकर स  गया। अगले 
हदन अहनल ने थ डे पैसे िरर क  हदए तब िरर ने अपनी गलती 
अहनल क  बताकर माफ़ी मा।गी। उसे इस गलती पर बहुत 
पछतावा था। अहनल ने िरर क  माफ कर हदया और उसे पढ़ाता 
रिा। िरर अहनल से सीख कर गरीब बच्च ीं क  भी पढ़ना, 
हलखना हसखाता और भूखे बच्च ीं क  खाना क्तखलाता। बड़े ि कर 
िरर एक पुहलस ऑहफसर बन गया। अहनल के स्वभाव ने िरर 
क  पहत पररवहतित कर हदया। 

सीख - िमें िमेशा अच्छी सींगहत में रिना चाहिए क् ींहक बुरी 
सींगहत िमें भी बुरा बना देती िै। 

ख़ुशी हसन्ा  
XC 

रिस्य    -लेक्तखका- रॉन्डा बयने (Rhonda Byrne ) 

यह पुस्तक आकषवण के हनयम पर आिाररत है। इस पुस्तक में बताया गया है हक आपके जीवन में जो चीजें आ 
रही हैं उन्हें आप अपने जीवन में आकहषवत कर रहे हैं! और वे उन तस्वीरो ंद्वारा आपकी और आकहषवत हो रही हैं, 
जो आपके मग्लस्तष्क में है। आपके मग्लस्तष्क में जो भी चल रहा है उसे आप अपनी और आकहषवत कर रहे हैं! 
रहस्य हजसे आकषवण का हनयम   नाम हिया गया है, यह बताता है हक समान चीजें समान चीजो ंको आकहषवत 
करती है! आप सचमुच क्ा चाहते हैं? उस चीज को एक कागज पर हलख लें! वतवमान काल में हलखें! आप यह 
हलखकर शुरू कर सकते हैं, “हक मैं इस समय इसहलए इतना खुश और कृतज्ञ हुँ क्ोहंक …. “और हफर स्पष्ट् करें 
हक आप अपने जीवन के हर के्षत्र को कैसा बनाना चाहते हैं! आपको बार – बार माुँगना की जरूरत नही ंहै! बस 
एक बार माुँगना ही काफी है! यह हकसी केट्लोग से ऑर्वर िेने जैसा है! पहला किम हसफव  इस बारे में स्पष्ट् होना 
है हक आप क्ा चाहते हैं! अगर आपने अपने हिमाग में स्पष्ट् कल्पना कर ली है, तो आपने मांग हलया है!  इस 
पुस्तक में यह बहुत ही सुन्दर और सरल तरीके से बताया गया है हक आग्लखर हम अपनी मनचाही वसु्त को 
आकषवण के हनयम के द्वारा कैसे प्राप्त कर सकते है! यह पुस्तक हर उस व्ग्लक्त के हलए लाभिायक है जो अपनी 
लाइफ को बिलना चाहता है! यह हर उस व्ग्लक्त को मिि करती है जो नकारात्मकता से ग्रहसत है! यहि आप 
इस पुस्तक के रहस्यो ंका प्रयोग करते हैं तो आप अपने जीवन में प्रचुर मात्रा में िौलत को आकहषवत कर सकते 
हैं! व्ापार हो या हबज़नेस हर के्षत्र में मनचाही सफलता हाहसल कर सकते हैं! िुहनयाुँ में ऐसे बहुत से लोग 
हैं हजन्होनें जाने या अनजाने में इस रहस्य के प्रयोग द्वारा प्रचुर मात्रा में िौलत और सफलता प्राप्त की है!  यहि 
आप बीमार है तो इस रहस्य के प्रयोग द्वारा स्वस्थ हो सकते है, बशते आपको इस पुस्तक के रहस्यो ंका प्रयोग 
करना आना चाहहए! इस पुस्तक में बताया गया है हक हम वतवमान में जो है वो हमारी पूवव सोच का पररणाम है तो 
जब कोई एक्सीर्ेंट होता है या हफर हकसी के साथ कोई घटना घहटत होती है तो क्ा वह सब उनकी पूवव सोच 
का पररणाम है? इस रहस्य को समझने के हलए एक बार इस पुस्तक को अवश्य पढना चाहहए।  

 पूनम त्यागी  (हहंिी हवभाग) 
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       हिींदी हदवस हवशेषा।क 
        खाना खजाना 

 

आवश्यक सामग्री:  

• मैदा- 1.5 कप, 
• शक्कर- 1/2 कप से थ ड़ी ज्यादा (हपसी हुई), 
• दूध - 1/2 कप से थ ड़ा ज्यादा, 
• मक्खन- 1/2 कप से थ ड़ा ज्यादा (हपघला हुआ), 
• कने्डन्सस्ड हमल्क- 1/2 कप, 
• टूटी फू्रटी- 1/2 कप, 
• काजू- 1/2 कप, 
• अखर ट- 1/2 कप, 
• हकशहमश- 1/2 कप, 
• बादाम- 1/2 कप, 
• बेहकीं ग पाउडर- 01 छ टा चम्मच, 
• बेहकीं ग स डा- 1/2 छ टा चम्मच। 

 
• फू्रट केक रेहसपी के हलए सबसे पिले बादाम, काजू और अखर ट क  छ टे-छ टे पीस में काट लें और हकशहमश के डींठल त ड़ कर उन्ें कपड़े से साफ कर लें। 

अब मैदा में बेहकीं ग पाउडर और बेहकीं ग स डा हमला दें और उसे अच्छी तरि से छान लें। 
  

• एक प्याले में हपघला हुआ मक्खन, हपसी हुई शक्कर, कने्डन्सस्ड हमल्क हमला दें और अच्छी तरि से फें ट लें। जब यि हमश्रण फूला हुआ हदखाई 
देने लगे त  समझ जाएीं  हक हमश्रण अच्छी तरि से हफीं ट गया िै। 

 

• अब तैयार हमश्रण में आधा दूध डालें और हफर से फें ट लें। उसके बाद हमश्रण में आधा मैदा डालें और पुन: फें टें। हफर एक बार बचा हुआ दूध 
डालकर और हफर एक बार बचा हुआ मैदा डाल कर हमक्स कर लें। उसके बाद कटे हुये डर ाई फूट, हकशहमस और टूटी फू्रटी डालें और अच्छी 
तरि से हमक्स कर लें। 

 

• अब ओवन क  180 हडग्री सेंटीगे्रड पर प्रीिीट कर लें। उसके बाद केक बनाने वाले बतिन की अींदर की सति पर मक्खन/तेल लगाकर हचकना 
कर लें। बतिन के तले के साइज का एक बटर पेपर काट कर उसकी सति पर रखें और उसमें भी मक्खन/तेल लगा दें। अब बतिन में तैयार 
हमश्रण डाल दें और उसे ओवन में रख कर 180 हडग्री सेंटीगे्रड पर पच्चीस हमनट के हलये सेट कर दें। 

 

• तय समय के बाद ओवन क  ख ल कर देखें। तैयार केक िले्क भूरे रींग का हदखना चाहिए। यहद वि तैयार लग रिा िै, त  उसमें चाकू गड़ा कर 
देक्तख ए। यहद चाकू बािर हनकलने पर चाकू में केक हचपकता निी ीं िै, त  केक तैयार िै। 

• लीहजए, फू्रट केक बनाने की हवहध हिींदी में कम्‍ ् लीट हुई। अब आपका एगलेस फू्रट केक तैयार िै। इसे मनचािे आकार में काटें और सवि करें।  
 
 
 
 

-अहतशय जैन 
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हचत्रशाला  

अनन्या राय नंिना हसंह (7C)  

ररग्लद्मा भट्ट (6B)  सानवी  जैन (7C)  

वंहशका चतुवेिी  

 

हिींदी हदवस हवशेषा।क  
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      हवशेष प्राथिना सभाऍीं  

स्टैंडड्िस क्लब मास असेंबली  
हदनाींक: 21.07.2023 (शुिवार)  स्टैंडड्िस क्लब सामूहिक सभा का आय जन हुआ .  
स्टैंडड्िस क्लब की सामूहिक सभा में िमारी आदरणीय प्रधानाचायाि मि दया सुश्री मीनू कीं वर , बीआईएस सींरक्षक- डॉ. एस.के. हसींघल ने भाग हलया। हसींघल सर, सुश्री जसलीना क िली 
और सुश्री सुनीता च पड़ा और भारतीय मानक बू्यर  से श्री डी.के. नैय्यर कायििम में उपक्तस्थत थे   
  कायििम की शुरुआत अहतहथय ीं के स्वागत सत्कार से हुई। िमारे एींकर लक्ष् देवगन और हप्रयाींशी हमत्तल ने भारतीय मानक बू्यर  (बीआईएस) और इसकी भूहमका के बारे में एक सींहक्षप्त 

पररचय हदया। इसके बाद ऋहषमा सके्सना और शे्रयान सान्याल द्वारा एक जानकारी पूणि और ऊजािवान रैप प्रदशिन हकया गया। क्लब के सदस्य ीं ने एक साथिक और उत्सािी नुक्कड़ नाटक 

भी प्रसु्तत हकया। मींच पर नाटक ने बेितर गुणवत्ता वाले मानक उत्पाद ीं के मित्व पर प्रकाश डाला।   
धु्रव ल हिया और यश ठाकुर ने एक स्व-रहचत कहवता सुनाई हक कैसे बीआईएस उत्पाद ीं की गुणवत्ता और स्थाहयत्व और उपभ िाओीं की सुरक्षा सुहनहित करता िै।  
भारतीय मानक बू्यर  के सम्माहनत अहतहथ ने बीआईएस के मित्व और हवहभन्न के्षत्र ीं में बीआईएस द्वारा जारी हकए जाने वाले मानक ीं के प्रकार और सींरचनाओीं के बारे में कुछ बहुमूल्य 

जानकारी दी। उन् ींने दशिक ीं क  बीआईएस वेबसाइट और उसके केयर ऐप के बारे में भी हशहक्षत हकया।  
तत्पिात हवहभन्न मानक ीं एवीं य जनाओीं पर आधाररत जागरूकता प्रश्न त्तरी का सफल आय जन हकया गया। प्रहतभाहगय ीं ने बहुत रुहच और उत्साि हदखाया। उनके प्रयास ीं की सरािना करने 

के हलए कई आकषिक उपिार हदए गए। कायििम का समापन िमारी आदरणीय प्रधानाचायाि मि दया, वररष्ठ समन्वयक मि दय और बीआईएस से श्री डी.के. नैय्यर द्वारा प स्टर मेहकीं ग 

प्रहतय हगता के पुरस्कार हवतरण समार ि के साथ हुआ।                         
20 जुलाई 2023 क  आय हजत प स्टर मेहकीं ग प्रहतय हगता के हवषय:  
1.कक्षा 9- लैंहगक समानता लागू करें  
2. कक्षा 10- सस्ती और स्वच्छ ऊजाि हवकहसत करें  
3. कक्षा 11- उद्य ग, नवाचार और बुहनयादी ढाींचे क  बढ़ाएीं   
4. कक्षा 12- सस्ती और स्वच्छ ऊजाि हवकहसत करें                            

हशक्षक हिवस समारोह  
ऐहमटी इंटरनेशनल सू्कल, मयूर हवहार की हवद्याथी पररषि ने सू्कल के अध्यापक-अध्याहपकाओ ंके हलए “रहनुमा”- एक हशक्षक हिवस समारोह 

का आयोजन हकया। आिरणीय प्रिानाचायाव महोिया, माननीय समन्वयको ंऔर हशक्षको ंका छात्रो ंद्वारा सृजन- हवद्यालय की कला सोसाइटी 

द्वारा बनाए गए पेन और हस्तहनहमवत बुकमाकव  के साथ स्वागत हकया गया।  
 कायवक्रम का शुभारम्भ िीप प्रज्वलन के साथ हुआ। इसके बाि सू्कल की भारतीय संगीत सोसायटी, सप्तक द्वारा  शानिार संगीत प्रसु्तत हकया 

गया । इसके बाि मेटावसव- हवद्यालय की आईटी सोसाइटी ने हशक्षको ंके संघषों पर प्रकाश र्ालते हुए एक वीहर्यो प्रसु्तत हकया, हजसे िशवको ंने 

खूब सराहा। हशक्षको ंका मनोरंजन करने के हलए, हवद्याथी पररषि ने 'गेस ह?' नामक एक खेल का आयोजन हकया, हजसने सभागार को उत्साह 

से भर हिया। खेल के बाि हवद्यालय की वेस्टनव मू्यहजक सोसायटी - हक्रसेंर्ो द्वारा संगीत का शानिार प्रिशवन हकया गयां। मयूर हवहार के पूवव 

छात्रो ंने एक भावनात्मक वीहर्यो के माध्यम से अपने हशक्षको ंके प्रहत आभार और सम्मान व्क्त हकया |  

हवशेष असेंबली कक्षा-4 
ऐहमटी इंटरनेशनल सू्कल, मयूर हवहार ररपोटव-क्लास असेंबली क्लास-4बी टॉहपक-जी20 हिनांक- 20.09.2023 (मंगलवार) टीचर इनचाजव- सुश्री 
चेष्ट्ा अरोड़ा भारत की जी20 की अध्यक्षता को िेखते हुए छात्रो ंने एक आम सभा प्रसु्तत की, छात्रो ंने ऐहतहाहसक बातें साझा की ं, इस के बाि 

G20 का एक गीत और प्रश्नोत्तरी हुई । छात्रो ंने जी20 में अपनी रहच प्रिहशवत करते हुए हवहभन्न प्रकार की प्रहतहक्रयाएुँ  िेकर प्रश्नोत्तरी में 

उत्साहपूववक भाग हलया। सभा के िौरान हनम्नहलग्लखत हबंिुओ ंको िोहराया गया हक कैसे भारत वैहश्वक सहयोग और बेहतर पयाववरण के हलए जैव 
ईंिन की भारत की पहल की प्रहतज्ञा करता है। छात्रो ंने G20 में भाग लेने वाले सभी िेशो ंके राष्ट्र ीय झंरे् हिखाकर सभा का समापन हकया। 
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अींतर- सदन िास्य कहवता प्रहतय हगता  
कक्षा - 2 से  4   

हदना।क - 13 हसतम्बर 2023  
 
हिींदी हदवस के उपलक्ष् में ऐहमटी  इींटरनेशनल सू्कल मयूर हविार के सभागार में हदना।क 13 हसतम्बर 2023 क  अींतर-सदन िास्य कहवता प्रहतय हगता का आय जन 
हकया गया । इस  प्रहतय हगता में  कक्षा 2 से 4 के छात्र ीं ने भाग हलया। सभी बच्च ीं का 
उत्साि देखने लायक था | बचे्च अींतर-सदन प्रहतय हगता के अींतगित अपनी कहवताओीं के 
साथ मींच पर सुसक्तित थे ।  उन् ींने ऑनलाइन हशक्षण ,स्वच्छता के मित्व , पहत -पत्नी के 
न ींक  झ ींक और भ्रष्ट्ाचार जैसे हवषय ीं  पर र चक कहवताए।  प्रसु्तत की।  इस अींतर सदन 
प्रहतय हगता में पावनी सदन ने प्रथम और  मन्दाहकनी सदन ने हद्वतीय स्थान प्राप्त 
हकया।  कायििम के अींत में आदरणीया प्रधानाचायाि जी ने सभी बच्च ीं का उत्सािवधिन 
हकया एवीं उनके प्रयास की प्रशींसा की । प्रहतय हगता में तृतीय स्थान अलकनींदा और 
भागीरथी सदन में प्राप्त हकया |   

हवशेष प्राथिना सभा  

हदना।क -14 हसतींबर 23  
हिींदी हदवस के उपलक्ष् में   ऐहमटी  इींटरनैशनल  सू्कल मयूर हविार के प्राींगण में हदना।क 14  हसतींबर  2023 क   कक्षा द  “अ” के छात्र ीं द्वारा एक हवशेष प्राथिना सभा 
का आय जन हकया गया ।   
प्राथिना सभा का आरींभ ईश्वर की प्राथिना से हुआ। इसके  बाद बच्च ीं ने आज का शुभ हवचार और दैहनक समाचार हिींदी भाषा में प्रसु्तत हकए। सींसृ्कत के 
श्ल क के साथ छात्र ीं द्वारा एक लघु नाहटका प्रसु्तत की गई। लघु नाहटका के द्वारा हिींदी भाषा के सम्मान का सींदेश हदया गया। प्रधानाचायाि मि दया ने 
हिींदी हदवस के अवसर पर छात्र ीं क  सींब हधत हकया। हिींदी की 
अध्याहपकाओीं द्वारा हिींदी के इहतिास पर प्रकाश डाला गया और 
हिींदी के प्रचार और सम्मान की चचाि की गई। छात्र ीं ने नृत्य 
और गायन के द्वारा हिींदी हदवस क  हवशेष प्राथी सभा क  और 
अहधक सुश हभत कर हदया।  

 ‘फन डे’ कायििम   
   
‘’खुशी आक्तत्मक हमत्र ीं के साथ साझा हकए गए आनींदमय अनुभव ीं का एक सींग्रि िै।”  
  
 माननीया चेयरपसिन डॉ. अहमता चौिान मैम के सम्माहनत मागिदशिन में,  ऐहमटी  इींटरनेशनल सू्कल, मयूर हविार  के प्राींगण में हदनाींक 20 - 21 हसतींबर, (कक्षा I और 
IV) ‘फन डे' कायििम का आय जन हकया गया , ज  उत्साि, खुशी और उल्लास से भरा हदन था।हजसमें पूरा सू्कल सुींदर और आकषिक ढींग से सजाया गया थ। यि मौज
-मस्ती, सीखने और मन रींजन से भरी गहतहवहधय ीं से भरा हदन था। कायििम की शुरुआत रस्साकशी, बत्तख दौड़, ररींग गेम और दौड़ से हुई, छात्र अपनी बाींि ीं और 
िाथ ीं पर बने टैटू, सेल्फी कॉनिर और कलाकृहत से उत्साहित  हुए। सै्टक अटैक, कुकी फेस, बैक-टू-बैक स्टैंड और मेम री गेम हदन की अन्य गहतहवहधया। थी ीं। एक और 
मुख्य आकषिण 'मू्यहजकल चेयर' था।  
  
कायििम का उदे्दश्य छात्र ीं के बीच प्यार और से्नि क  बढ़ावा देना और टीम हनमािण, नेतृत्व, अच्छी खेल भावना, दृढ़ सींकल्प, समस्या समाधान और समन्वय जैसे कौशल 
हवकहसत करना था और यि हनहित रूप से हुआ।लजीज नाश्ता और िर बचे्च के हलए एक उपिार भी तैयार हकया गया था | यि सींज ने लायक याद ीं वाला एक मींत्रमुग्ध 
कर देने वाला हदन था।   
  
कायििम में प्राथहमक समन्वयक, सुश्री जसलीना क िली और कायििम समन्वयक, सुश्री सुनीता च पड़ा की उपक्तस्थहत रिी, हजन् ींने छात्र ीं क  पुरस्कार ीं से पुरसृ्कत 
हकया साथ िी बच्च ीं क  अपना उत्साि बनाए रखने के हलए पे्रररत हकया |  
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जवमाष्टमी कक्षा 4 

'कृष्ण की हदव्य यात्रा का जश्ि' 
भसतंबर 2023, बिुिार कक्षा 4 के छात्र कृष्ण की हदव्य यात्रा का जश्ि मिाते हुए एक सभा के सार् इस शभु त्योहार को मिािे के भलए एकत्र हुए तो िातािरण 
में जवमाष्टमी की जीितं भाििा भर गई। यह कायषिम भब्तत, संस्कृनत और रचिात्मकता का आिदंदायक भमश्रण र्ा।  सभा की शुरुआत गमषजोशी से स्िागत के 
सार् हुई और उसके बाद हदि की बातें और समाचार सुिाए गए।  
छात्रों ने कृष्ण के जीवन से जुडे दृश्यों का मंचन ककया, कजसमें उनके शरारती बचपन और महाभारत में उनकी महत्वपूणण भूकमका को दशाणया गया। प्रस्तुकत न केवल मनोरंजक बककक ज्ञानवर्णक भी थी।  
गायक मंडली ने भगवान कृष्ण को समकपणत एक मरु्र भजन गाया। सभा में जीवंत नृत्य प्रदशणन भी हुआ। कृष्ण, रार्ा और गोकपयों के रूप में सजे छात्रों ने मनमोहक नृत्य प्रस्तुत ककया।  
सभा का समापन भगवान कृष्ण की कशक्षाओ ंपर जोर देते हुए एक संकक्षप्त संदेश के साथ हुआ। समन्वयक 
सुश्री जसलीना कोहली मैडम ने खबूसूरती से प्रस्तुत ककया और 
बच्चों को एक कशक्षक के रूप में भगवान कृष्ण और कशक्षकों 
के बीच समानता की पहचान करने के कलए पे्रररत ककया। उन्होंने 
आंतररक शांकत और सद्भाव प्राप्त करने के कलए सभी को अपने 
दैकनक जीवन में इन कशक्षाओ ंका पालन करने के कलए 
प्रोत्साकहत ककया। सभा ने भगवान कृष्ण द्वारा प्रदान ककए गए 
शाश्वत ज्ञान और मूकयों की याद कदलाई, कजससे हम सभी को 
पे्रम, र्ाकमणकता और कनस्वाथण कमण द्वारा कनदेकशत जीवन के कलए 
प्रयास करने की पे्ररणा कमली।  

हमारे मागणदशणक  
2 कसतंबर, 2023 को ऐकमटी इटंरनेशनल स्कूल, मयूर कवहार में बडे उत्साह के साथ  "Our Guiding Lights!"मनाया गया। गे्रड I के छात्रों ने इस उत्सव में उत्साहपूवणक भाग कलया, और प्रभावी 
कवषयगत प्रस्तुकतयों, नैकतक कहाकनयों, संगीत  और नृत्य नाकटका के माध्यम से उन्होंने सबसे अकर्क पे्रम करने वाली आत्माओ ंका सम्मान ककया।  प्रस्तुकत की शुरुआत दीप प्रज्जज्जवलन और श्लोकोच्चारण के 
साथ हुई। इसके बाद मेहमानों  का स्वागत पे्रम के प्रतीक के रूप में एक पौर्ा देकर ककया गया।  
दादा-दादी और नाना-नानी का सबसे महत्त्वपूणण योगदान उनके द्वारा कदया जाने वाला भावनात्मक समथणन और शतणरकहत प्यार है। सकिय और व्यस्त जीवन बनाए रखकर, वे अपने पोते-पोकतयों को बडे होने के 
साथ-साथ उनके शारीररक और मानकसक स्वास््य की देखभाल करने के महत्व को कदखाते हैं। इसका पोते-पोकतयों पर स्थायी प्रभाव पड सकता है, जो उन्हें जीवन भर अपने स्वास््य और ककयाण को 
प्राथकमकता देने के कलए पे्रररत करेगा। पाररवाररक मूकयों, भाग मंत्र और वनों की कटाई के खतरनाक प्रभावों पर एक लघु नाटक के माध्यम से, हमारे कवद्यालय के छात्र ने जीवन के उन गुणों को प्रदकशणत 
करने का प्रयास ककया है जो दादा-दादी और नाना-नानीशुरू से ही अपने पोते-पोकतयों को प्रदान करते है । वे अपने पोते-पोकतयों को एक सभ्य, ससुंस्कृत और सक्षम नागररक बनाने का नेक कायण करते हैं, 
जैसे कक हमारी प्रशंसनीय चेयरपसणन मैडम डॉ. अकमता चौहान और हमारे माननीय संस्थापक अध्यक्ष सर श्री अशोक.के.चौहान सर कपछले कई दशकों से कर रहे हैं |  
सभी ने एक शानदार कायणिम का अनुभव ककया, कजसमें प्राथणना, योग, एरोकबक्स, भाषण और श्लोकों की मनमोहक प्रस्तुकत शाकमल थी। बच्चों ने अपने साथणक प्रयासों से सभी को मंत्रमुग्र् कर कदया और 
दादा-दादी, नाना-नानी और पोते-पोकतयों के ररश्ते को बखूबी प्रदकशणत ककया। यह एक शानदार अनुभव और भावनाओ ंका एक आदशण कमश्रण था।  
प्रर्ानाचायाण महोदया, सुश्री मीनू कंवर ने कशक्षकों की टीम वकण , समपणण और कडी मेहनत के कलए कदल से 
सराहना की। उन्होंने बच्चों को सदु्गणों को अपनाने और नैकतक जीवन जीने के कलए पे्रररत ककया, कजससे 
उनके माता-कपता के साथ-साथ दादा-दादी और नाना-नानी भी खुश और सतुंष्ट रहें। कुल कमलाकर, यह एक 
मनोरम शो और उपकस्थत प्रत्येक व्यकि के कलए एक यादगार कदन साकबत हुआ।  
 

स्िच्छ भारत अभभयाि  

ऐहमटी  इंटरिेशिल स्कूल, मयूर विहार िे 29 भसतंबर 2023 को स्िच्छ भारत के भलए स्िच्छता अभभयाि चलाया। भमर्डल स्कूल समविय, सुश्री 
अंशू भटिागर और उिके संबंचित कक्षा भशक्षकों की देख रेख में कक्षा 8 के छात्रों िे इसका हहस्सा बििे के भलए स्िेच्छा स ेकाम ककया ।छात्रों 
िे मातसष, दस्ताि ेऔर कचरा बैग खरीदे और स्कूल की पररचि को साफ ककया। वप्रभंसपल, सशु्री मीिू कंिर िे इस अभभयाि का हहस्सा बििे के 
भलए छात्रों की इच्छा की सराहिा की और उवहें सामाब्जक कायष करिे के भलए हमेशा तत्पर रहि ेके भलए प्रेररत ककया। 



 

 

THE AISMV BULLETIN                                                            SEP - OCT  2023                                                                    PAGE 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

उपलक्तिया। 

आई एस डी एस (ISDS) वाद-हववाद उपलक्ति 

िमें यि बताते हुए खुशी ि  रिी िै हक िमारे द  छात्र ीं  IX B की मनहसमरन कौर और IX C  एशल अिमद  ने हफर से राष्ट्र ीय स्तर 
पर  आईएसडीएस  चैंहपयनहशप क्वालीफाई की िै .आईएसडीएस द्वारा आय हजत  फस्टि आयरन पसिन टर ायथलॉन के शीषि 20   में 
उपलक्ति िाहसल करने वाल ीं में  इन्ें स्थान हदया गया िै। इससे उन्ें स्वचाहलत रूप से इस वषि हवश्व वाद-हववाद चैक्तियनहशप के 
भारतीय वाद-हववाद दसे्त के राष्ट्र ीय चयन के राउींड 2 में प्रवेश हमल जाता िै।  

K 12 हशक्षा समूि 
 

वषि 2023-24 के K 12 हशक्षा समूि का हवजेता ि ने के हलए ऐहमटी हवद्यालय की सभी 

शाखाओीं क  िाहदिक शुभकामनाऍीं  । पुरस्कार ग्रिण समार ि के अवसर पर  ऐहमटी 

समूि के   सलािकार  एवीं सभी ऐहमटी हवद्यालय ीं की प्रधानाचायाि  उपक्तस्थत रिी ीं ।  

हशक्षक हदवस 

प्रहतवषि हशक्षक हदवस के अवसर पर ऐहमटी समूि अपने हशक्षक - गण क  हवहभन्न हवषय ीं पर  हवचाराहभव्यक्ति का मींच उपलि कराता िै । इसी 
प्रहिया के अींतगित गत वषि २०२२ में अध्यापक ीं क  द  हवषय उपलि कराए गए ,हजस पर सभी के हवचार आमींहत्रत थे।हवषय इस प्रकार थे -   
 एक बालक के सींपूणि हवकास के हलए आधुहनक हशक्षण पद्धहतय ीं क  अचे्छ नैहतक मूल्य ीं के साथ सींतुहलत हकया जाना चाहिए - हवचार 
कीहजए।  
                       
ऐहमटी  मयूर हविार से अींगे्रजी की अध्याहपका पारुल पे्रमी ने इस हवषय पर अपने सुींदर हवचार प्रकट हकए  ,हजसके हलए उन्ें सविशे्रष्ठ हनबींधकार 
की शे्रणी में रखा गया। इनका मानना था हक क हवड मिामारी के बाद की हवकट पररक्तस्थहतय ीं में बचे्च अपना अहधकाींश समय इींटरनेट एवीं इससे 
जुड़े अन्य साधन ीं पर खचि करने लगे िैं और उन के्षत्र ीं में प्रवेश कर रिे िैं , ज  पिले उनकी सीमा से बािर थे। बचे्च सूचना के इस प्रभाव क  
सींसाहधत करने और अचे्छ और बुरे में अींतर करने में सक्षम निी ीं िैं। यिी ीं पर हशक्षक के रूप में िमें िस्तके्षप करना ि गा और उन्ें मजबूत नैहतक 
मूल्य ीं की आवश्यकता के प्रहत सिानुभूहत रखने के साथ-साथ उनके द्वारा देखी जाने वाली सामग्री के दुष्प्रभाव ीं के बारे में जागरूक करना 
ि गा। िमने अपने हशक्षण में ऐसे वीहडय  और अभ्यास शाहमल हकए ,ज  छात्र ीं क  बाींटने की भावना, देखभाल करने,  सम्मान करने, और अपने 
ि ध क  हनयींहत्रत करने आहद के नैहतक  मूल्य ीं  के प्रहत सींवेदनशील बनाते िैं।  
 
इसी कड़ी में हिींदी अध्याहपका सीमा शमाि द्वारा हलक्तखत हनबींध क  भी सविशे्रष्ठ हनबींध ीं की शे्रणी में स्थान हदया गया। उनका हवषय था-  
क्ा हशक्षण व्यवसाय क  र ल मॉडल की आवश्यकता िै ? अपने हवचार ीं क  अपने व्यक्तिगत अनुभव ीं  एवीं उदािरण ीं के साथ प्रसु्तत कीहजए।  
उनका मानना था हक हशक्षक सदैव से िी छात्र के जीवन की धुरी रिा िै। िम जब भी सविशे्रष्ठ छात्र ीं की बात करते िैं त  अजुिन के साथ द्रो णाचायि ,करण 

के साथ परशुराम और चींद्रोगुप्त मौयि के साथ चाणक् क  सदैव िी याद करते िैं क् ींहक हशक्षक अपने हवचार ीं ,कायि ,जीवनशैली और 
अपनी कमिठता से सदैव िी छात्र ीं क  प्रभाहवत करता रिा िै। वतिमान हशक्षा प्रणाली अपने पररवतिन ीं के साथ भी हशक्षक क  एक र ल 
मॉडल और पे्ररणा स्र त्र  के रूप में देखती िै।छात्र अपने अध्यापक द्वारा पढ़ाए गए पाठ्यिम से अहधक कक्षा में उसके द्वारा प्रसु्तत जीवन 

उपय गी उदािरण ीं  और अनुभव ीं क  हवशेष मित्त्व देते िैं। यिी ीं से उनके जीवन में एक र ल मॉडल का प्रवेश ि ता िै। वि र ल मॉडल, ज  अपने 
छात्र क  हकसी भी पररक्तस्थहत में आगे बढ़ने के तरीके सुझाता िै। ज  उसे पे्ररणा देता िै हक जीवन में कुछ भी असींभव निी ीं िै।धीरे-धीरे बालक उस 
र ल मॉडल के हदशा हनदेश ीं क  अपने हलए सबसे अहधक मित्त्वपूणि समझने लगता िै।  
 
 
 
 

 
 
ऐहमटी इींटरनेशनल सू्कल मयूर हविार से सुश्री सीमा शमाि और सुश्री पारुल पे्रमी ने हिींदी 
और अींगे्रजी द न ीं शे्रहणय ीं में हशक्षक हदवस हनबींध लेखन प्रहतय हगता जीती। इस उपलक्ति के 
हलए िमारी  प्रधानाचायाि  मि दया द्वारा द न ीं हशहक्षकाओीं क  एक-एक पौधा देकर सम्माहनत हकया 

। . 
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ऐहमटी वसुींधरा-6 (एहमटी उत्सव) में वाद-हववाद प्रहतय हगता 
 
 
 
सू्कल की हडबेहटींग स सायटी के उपाध्यक्ष, XI B के लक्ष् देवगन और XI I की छहव गौतम ने AIS, 
वसुींधरा-6 द्वारा आय हजत एहमटी उत्सव में 'बाउट टू नॉक' में भाग हलया।   

ऐहमटी हवश्वहवद्यालय में हवज्ञान 20 (S20) समे्मलन का आय जन 
 

िमारे आदरणीय सींस्थापक अध्यक्ष श्री अश क के. चौिान सर और चेयरपसिन डॉ. (श्रीमती) अहमता चौिान मि दया के कुशल मागिदशिन में, 
ऐहमटी  हवश्वहवद्यालय ने हवज्ञान 20 (S20) समे्मलन का आय जन हकया। समे्मलन में सभी ऐहमटी सू्कल ीं कक्षा VI से XII के और ऐहमटी हवश्वहवद्यालय  के छात्र ीं ने 
भाग हलया।  
  
4 हसतींबर 2023 क , हवहभन्न अहतहथ विाओीं ने "स्टाटिअप के माध्यम से नवाचार और क्तस्थरता" पर ग लमेज चचाि के माध्यम से और व्यक्तिगत रूप से ब लकर 
S20 के बारे में जागरूकता पैदा की। माननीय मींत्री डॉ. हजतेंद्रो हसींि ने अहतम 10 हमनट तक चल रिे स्टाटिअप सत्र का अवल कन हकया और हफर एक पे्ररक 
भाषण भी हदया।  
  

5 हसतींबर 2023 क , सभी क  साविभौहमक समग्र स्वास्थ्य के मित्व और "हवज्ञान और सींसृ्कहत में मीहडया की भूहमका" के बारे में जागरूक हकया गया।  
  
छात्र ीं की भागीदारी क  प्र त्साहित करने के हलए, 4 हसतींबर 2023 क  एक प्रश्न त्तरी प्रहतय हगता, 5 हसतींबर 2023 क  एक वाद-हववाद प्रहतय हगता और यिाीं तक 
हक द न ीं हदन एक हवज्ञान प्रदशिनी का भी आय जन हकया गया। प्रदशिनी में प्रसु्तत की गई 2 पररय जनाए।  िैं:    
1. प्र जेक्ट- कक्षा 9A के शाश्वत पे्रम नारींग द्वारा "सेफमेट- लाइफ हसक् ररींग िेडशेल"                                  
 2. प्र जेक्ट- कक्षा 9D के आहश्रत दास द्वारा "सेफ टर ैक्स"।  
  
िमारे छात्र ीं ने 5 हसतींबर 2023 क  आय हजत वाद-हववाद प्रहतय हगता में जूहनयर वगि में तीसरा पुरस्कार और वररष्ठ वगि में दूसरा पुरस्कार जीता था।  
  

वाद-हववाद प्रहतय हगता में हवजेताओीं का हववरण इस प्रकार िै:  
जूहनयर वगि-   · रसेश शमाि – 8D और कैरावी बुक्तद्धराजा – 6B  
वररष्ठ वगि- · अनीशा सिगल – 11C और   लक्ष् देवगन – 11B  
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हिींदी हदवस काव्य समे्मलन  
  
 हिींदी हदवस के अवसर पर  सुश्री सुक्तिता मैम ने पुष्प हविार में आय हजत काव्य समे्मलन में स्वरहचत 
कहवता वाचन प्रहतय हगता में हद्वतीय पुरस्कार प्राप्त हकया िै।     

हनबींधावली प्रहतय हगता 
सींस्थाहपका जी के आशीवािद तथा मागिदशिन द्वारा िी छात्र ीं में हिींदी भाषा के प्रहत रूहच जागृत करने और वतिनी , उच्चारण आहद पर बल देकर भाषा 

क  सशि करने िेतु ऐहमटी सींस्थान में समय-समय पर हवहभन्न कायििम आय हजत ि  रिे िैं l इसी िम में छात्र ीं के भाव अहभव्यक्ति कौशल क  बल 

देने के हलए हनबींधावली प्रहतय हगता का आय जन ऐहमटी पुष्प हविार द्वारा 29. 9.2023 क  हकया गया l कुल ३० हमनट की लेखन प्रवाि प्रहतय हगता के 

उपरान्त छात्र ीं ने प्रदत हवषय पर अपने हवचार अहभव्यि हकए l प्रहतय हगता का पररणाम इस प्रकार रिा l 

ऐहमटी मयूर हविार की  दसवी ीं की  शे्रया चींद क  प्रथम पुरस्कार प्रदlन  हकया गया l 

डीओ ई खेल उपलक्तिया। 
ज न-II, हजला। पूवि, डीओई, खेल शाखा, सरकार। एनसीटी, हदल्ली ने सत्र 2023-34 के हलए ज नल खेल प्रहतय हगता का आय जन हकया, हजसमें िमारे 
सू्कल ने हवहभन्न खेल प्रहतय हगताओीं में भाग हलया और उन सभी शे्रहणय ीं और खेल ीं में स्थान िाहसल करके सू्कल का नाम र शन हकया । प्रहतय हगताओीं की 
तारीखें: 29 अगस्त से 19 हसतींबर 2023 
 स्थान: ज न-II हजले के अींतगित हवहभन्न सू्कल (पूवि स्प ट्िस कॉम्‍लेक्स)ईस्ट हवन द नगर की उपलक्तिया। इस प्रकार िैं:  
 1 शतरींज सब जूहनयर लड़हकया।  तृतीय। सब जूहनयर लड़के प्रथम।  
    जूहनयर लड़के तृतीय। जूहनयर बाहलका प्रथम।  
    सीहनयर लड़हकया। – प्रथम    , सीहनयर लड़के -प्रथम.  
 2 बासे्कटबॉल सब जूहनयर लड़के तृतीय। जूहनयर लड़के तृतीय। 
    जूहनयर लड़हकया। प्रथम। सीहनयर लड़हकया।  हद्वतीय। 

 3 फुटबॉल सब जूहनयर लड़हकयाीं प्रथम। सीहनयर लड़हकया। प्रथम.  
 4 टेबल टेहनस जूहनयर लड़के प्रथम, जूहनयर लड़हकया।  तृतीय।  
 5 बैडहमींटन सब जूहनयर लड़हकयाीं हद्वतीय 

ऐभमटी मयूर विहार  के छात्रों द्िारा डॉ.ए.के. भसहं (डीआरडीओ)के समक्ष  अभभिि पररयोजिा प्रस्तुनत 

सींपादक: पूनम त्यागी  

सहायक: शाींतम हनय गी (10B) 


