
 

 

THE AISMV BULLETIN                                                            FEB –MAR                                                                            PAGE 1 

ऐमिटी दर्पण   

फरवरी - िार्प  
“हर सुबह नयी उम्िीद और नया िौका देती है।” 

प्यारे बच्चों , 
 वर्तमान में चल रही बोर्त परीक्षाओं के ललए सबसे 
पहले, मैं दसव ं और बारहव ं कक्षा के   
  ववद्यार्थतयों को शुभकामनाएँ  देर्   ह ँ।  
4 माचत 2024 से कक्षा दसव ं और बाहरव ं का र्था 13 

माचत 2024 से कक्षा पहली से नव ं र्क के छात्रों का  नया सत्र शुरू हो रहा है र्ो “नई  
शुरुआर् क्यों ना कड  मेहनर् और दृढ़ संकल्प  के साथ की जाए।”  वास्र्व में, छात्र स्क ल में 
न  केवल बुननयादी लशक्षा की म ल बार्ें स खर् ेहैं, बल्ल्क  यहीं पर वे महत्वप र्त सोच और 
अंर्र-वैयल्क्र्क जैसे मुख्य ज वन कौशल का ननमातर् करर् ेहैं।  
ववद्यालय में  सभ  ववद्यार्थतयों में  साम हहक रूप से  काम करने के साथ साथ अच्छे म ल्यों 
और स्वस्थ प्रनर्स्पर्ात  की भावना को आत्मसार् करन ेका कौशल भ   उत्पन्न  होर्ा है ।  
ऐलमटी में  हमारे मानन य  संस्थापक महोदय  र्ॉ अशोक कुमार चौहान सर और अध्यक्षा  
महोदया र्ॉ अलमर्ा चौहान ज   ने  पढ़ने वाले प्रत्येक बच्च ेको हमेशा सवोत्तम सुववर्ाएँ  
प्रदान करर् ेहैं। । उनके कुशल मार्तदशतन में, ऐलमटी ननरंर्र उन्ननर् की ओर अग्रसर हो रहा है 
और यहाँ पढ़ने वाले बच्च ेननरंर्र आसमान की बुलंहदयों को छ   रहे हैं। ऐलमटी के ये बच्च े 
उच्च लशक्षा के ललए ववश्व प्रलसद्र् ववश्वववद्यालयों में प्रवेश ल े रहे हैं और बड-े बड ेर्ॉक्टर 
इंज ननयर बन कर देश और स्क ल का नाम रोशन कर रहे हैं।  सत्र 21-22 के अलभनव र्ौर्म 
और नैना श्र वास्र्व मौलाना आज़ाद मेडर्कल कालेज में मेडर्कल की पढाई कर रहे हैं। इस वर्त 
बारहव ं के एक होनहार छात्र  ईल्प्सर् ने जेईई की मुख्य परीक्षा में 100 परसेंटाइल प्राप्र् की। 
    आशा के साथ मुझ े यह ववश्वास  भ  है कक आप मेरी  कही बार्ों को ज वन में अपनाएँरे् 
और   देश के   एक ल्जम्मेदार  नार्ररक बनेंरे्  साथ ही  अपना ज वन उन्नर् बनाने  के 
ललए प्रयत्नश ल रहेंरे्।  
 भववष्य के प्रयासों के ललए मेरा आश वातद और मार्तदशतन सदा रु्म्हारे साथ है।
  
 प्रर्ानाचायात  
 म न  कँवर  

EDITORIAL 

TEAM 

  ववशषे आकषपण  
 बच्र्ों के लेख 
 स्वरचर्त कववताऍ ं 
 पे्ररक कहाननयााँ 
 र्ुस्तक सिीक्षा 
 फफल्ि सिीक्षा 
 चर्त्रशाला  
 ववशषे प्रार्पना सभाऍ ं
 उर्लब्धियााँ 

"लर्न और मेहनर् से हर 
असम्भव काम को सभंव 
ककया जा सकर्ा है II"  संर्ादक-  र्ूनि त्यागी  

संयोजक - श्रद्िा श्रीवास्तव एवं ब्स्िता श्रीवास्तव 

सह -संयोजक -दीर्क कुिार  
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एक र्ाँव में रेखा का नाम की 
एक युवर्  रहर्  थ ं। उसके घर वाले उससे  घर के सारे काम करवार् ेथे 
उन्होंने  उसकी आरे् की लशक्षा भ  रोक दी थ । रेखा को पढ़ाई ललखाई का 
बहुर् शौक था । ककन्रु् अर्र रेखा को उसके वपर्ा पढाई करर् ेहुए देखर्े 
र्ो वो उसे कुछ काम करने को  कह देर् ेया बहुर् र्ाँटर्।े रेखा ने अपन  
छर् पर छुप छुप कर पढ़ने की  ठान  । उसने ननश्चय ककया कक  पढ़ाई 
कर के एक  अच्छी डर्ग्र  लेकर  वह एक सफल अध्यावपका बनेर् । दो 
साल बाद उसे एक ववद्यालय में नौकरी लमल र्ई। कफर उसने अपने मार्ा
-वपर्ा को  समझाया र्ो  उन दोनों को अपन   र्लर्  का एहसास हुआ। 
रेखा एक अध्यावपका बन र्ई और अपने र्ाँव के बच्चों को वह लशक्षा का 
महत्त्व  समझार्  थ । 

ख़ुशी मसन्हा, X-C  

 

 

 

 

समाज में लड ककयों की लशक्षा अत्यंर् अननवायत है। लडककयों की लशक्षा से समाज में 
उन्ननर् और प्रर्नर् होर् । अर्र एक लडकी को अच्छी लशक्षा प्राप्र् होर्  र्ो वह 
आत्मननभतर बनेर्  और समाज में अपन  लशक्षा का प्रयोर् कर और लोर्ों को भ  
लशक्षक्षर् करेर् । अर्र लडककयाँ  लशक्षक्षर् होर्  र्ो उन्हें  ज वन में सफलर्ा लमलेर्  
और एक अच्छा पररवार और एक अच्छी नौकरी भ  लमलेर् । लडककयों को भववष्य में 
ककस  के सामने झुकना  नहीं होर्ा और वे लशक्षा का महत्त्व अपने आरे् की प हढ़यों 
को भ  बर्ाएँर् । देश की उन्ननर् और र्रक्की में भ  
लडककयों का सहयोर् होर्ा और देश का ववकास 
होर्ा। हमें लोर्ों को लडककयों की लशक्षा के प्रनर् 
जार्रूक करना होर्ा और पररवारों को अपन  बेहटयों     
को अच्छी लशक्षा देने के ललए पे्रररर् करना होर्ा। 

 

सौरावी X-C  

लड फकयों की मशक्षा  

ना री  का संघषप 

बच्र्ों  के  लेख 
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म ाँ 

मााँ ने बनाया मुझे, मााँ ने साँवारा मुझे , 

मााँ का सहारा मुझे, मााँ ने दुलारा मुझे । 

मााँ का ही अंश हाँ   ,मााँ का ही वंश हाँ  । 

मााँ ने सहलाया मुझे ,मााँ ने चलाया मुझे । 

रातो ंको जगी थी वो ,मेरे पीछे भागी थी वो,  

मुझसे पहले ना खाती थी वो,मेरे बबन ना कही ं 

जाती थी वो । 

मााँ की मुस्कान है मुझसे ,मााँ के रहते न कोई  

नुकसान है मुझको  , 

मााँ की ममता का ना कोई मोल है ,मााँ जीवन में 

सबसे अनमोल है । 

मााँ का बदल न दुखाना कभी ,चाहे पीछे छूट ज एाँ   
जजिंदगी में सभी।। 

सिदृ्चि, 9-D 

 

 

ईश्वर उनके सिंग हैं….. – 

वे जो धमम का साथ दें  

और बुराई का बवनाश करें  

ईश्वर उनके संग हैं, 

उनकी साधना का ना कोई भंग है। 

वे जो इस रहस्य को समझते हैं, 

और जीवन में धारण करते हैं, 

उनकी बजंदगी का मधुर सफर है, 

बफर उनकी जय-अजय सब सफल है। 

सिया भागी  

9-B 

मसया भागी,  9-B 

 

 

आश ओिं  से भरे ब दल 

टूटते बबखरते हैं , जैसे बक कोई बादल 

जब बबखरने से लगते हैं  हर -पल 

तब आशाओ ं से भरे बादल लाते हैं   

नव जीवन का संचार | 

कहते हैं  इस टूटे हुए हुए मन से 

तो बफर देखना प्रारंभ करो इन ख्वाबो ं को 

बवस्तार करो अपनी आशाओ ं का । 

आओ बनाए एक नया सवेरा 

बस अब ना बबखरें गे ये आशा रुपी बादल। 

समेट इन्हें आगे मैं बढूाँगी 

देखूाँगी एक नया सवेरा | 

 

र्ारु कक्षा, 8-A 

 

 स्वरचर्त कववताऍ ं  
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एक समय की बार् हैं कक ककस  द र र्ाँव में रोहन नाम का एक बहुर् ही नेक हदल आदम  अपने घर मे अकेले रहा करर्ा था| उसके 
मा-ँबाप की एक ब मारी के कारर् मौर् हो र्ई थ  | रोहन बहुर् अकेला महस स करन ेलर्ा था | वह ल्जस घर में रहर्ा था उस घर 
के सामने एक घर में दो बजुुर्त लोर् रहर्े थे | उनके बेटा और बहु उन्हें  छोड कर चले र्ए थे| रोहन उनकी काफी इज्ज़र्  करर्ा 
था|  अक्सर जब रोहन  अपना काम करके  दफ्र्र स ेलौटर्ा  र्ो अकंल आंटी के घर जाकर उनके हाल चाल प छने चला जार्ा था  
| रोहन को उन लोर्ों में अपने मार्ा वपर्ा हदखर्े थ,े और उनको रोहन में  अपना बेटा |  एक हदन रोहन जब अपने दफ्र्र स े
वावपस  आया र्ो उसन ेसोचा  कक एक बार अकंल आंटी के घर जाकर उनस ेहाल चाल प छकर आया जाए | असल में  रोहन को 
उनसे और उन्हें  रोहन से बार् करना बहुर् पसंद था | र्ो रोहन उनके घर जाने के ललए र्ैयार हुआ और अपने घर को बंद करके 

वह उनके घर के ललए चल र्या | परंर्ु उस े क्या 
पर्ा था कक आज जो उसके साथ होर्ा उसे वह 
ल्ज़ंदर्  भर नही ं भ ल पाएर्ा | जब रोहन अंकल के 
घर जाकर उनके घर की घंटी बजार्ा है र्ो कोई 
दरवाजा नहीं खोलर्ा , रोहन कफर घंटी बजार्ा हैं 
परंर्ु कफर उसे कोई उत्तर नहीं लमलर्ा, परंर्ु  उसे 
अचानक घर के अंदर से कुछ आवाज़ें  सुनाई देर्  हैं 
| ल्जसे सुनकर उस े कुछ अज ब सा महस स होर्ा हैं 
कफर वह दरवाजे को खोलने की कोलशश करर्ा है पर 
वह पर्ा है कक दरवाजा र्ो पहले  से ही खुला हुआ 
है. अब वह और भ  घबरा जार्ा है और जसैे ही वह 

घर  के अंदर जाने के ललए आरे् बढ़र्ा है र्ो उसे कफर से उसे कुछ आवाज सुनाई देर्  है | पर इस बार उस ेये आवाज रसोईघर से 
आ रही थ  | जब वह घर के अदंर र्या र्ो उसने ककस  को अपना नाम पकुारर् ेहुए सनुा ल्जसे सुनकर वह र्र र्या क्योंकक उसने 
जब अपन ेआस पास देखा र्ो कोई भ  नही ंथा अब र् रे र् रे उसके हदल में  र्र न ेअपना बसेरा बना ललया था | जैस े ही वह 
अपने  घर जान ेके ललए कदम प छे लेर्ा है र्ो उस ेयाद आर्ा है कक अंकल और आंटी उसे कही ंनहीं हदखे और उनके घर का सारा 
सामान बबखरा हुआ था | वह वहीं  पर रुक जार्ा हैं और हहम्मर् करके घर के अंदर वावपस जार्ा है | परंर् ुअब उस ेयह आवाज 
और साफ साफ सुनाई देन ेलर्  | आसपास प री शांनर् होन ेके कारर् थोड  स  भ  आवाज साफ साफ सनुाई देर्  है अब उस ेइस 
आवाज के साथ इस रार् के सन्नाटे में  कदमों की आवाज सुनाई देर्  है और वो कदमों की आवाज उसके पास ही आ  रही थ  | व े
र्र के मारे पास म ेही पड ेएक बक्से में जाकर नछप प र्या | और वही ं पर बेहोश हो र्या | र् रे र् रे समाय ब र्ा  और सुबह हो 
र्ई | जब सुबह उसके मुँह  पर ककस  ने पान  के छींटे मारे  र्ो जाकर उसे कुछ होश आया | जैस ेही उसन ेअपना होश सभंाल र्ो 
उसने देखा कक उसके पास अंकल खड ेहै | अंकल को देख कर वह अंकल से प छर्ा हैं कक अंकल कल रार् आप कहाँ थे?, आप ठीक  
र्ो हैं ? आंटी कैस  हैं  ?| रोहन को इर्ना परेशान देखकर व ेउसे शांर् करर्े हैं और उससे प छर्े हैं  कक र्मु इर्न ेपरेशान क्यों 
लर् रहे हो ? रोहन सारी बार् अकंल को बर्ार्ा हैं और अंकल ये सुनकर हँसन ेलर् जार् ेहैं  ल्जसे देखकर रोहन के मन म ेसवाल 
आर्े हैं ल्जनका उत्तर अंकल देर्े हैं। अंकल बोलर्े हैं कक कल रार् मुझ ेउस  से लमलन ेके ललए बाहर जाना था ककन्र्ु  सारा समान  
बबखरा हदया था और मैं घर को बंद  करना भ ल र्या था और उसे ही बंद करने आया था।  र्ुम मुझ े हदखे और मैं र्ुम्हें बुलान े
आया पर र्ुम कही ंर्ायब हो र्ए कफर जब सुबह मैंने  देखा र्ो र्मु मुझ ेयहाँ लमले | ये सुनकर र्ो रोहन भ  हँसने लर्ा | 

खो दा  र् हा ड़  औ र  नन क ली  र्ु हह या   

 प्रे र क  क हा नन यााँ  
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एक र्ॉव में रोहन नाम का लडका रहर्ा था । उसके वपर्ा उससे करर्े थे। परंर्ु रोहन अपने वपर्ाज  के बहुर् प्यार  से कही हर बार् को 
अनसुन  कर देर्ा था। अर्र उसके वपर्ाज  उससे कुछ मदद मांर् ले या कोई काम करने को कहर्े र्ब वो रु्स्सा हो जार्ा था। एक हदन उसके 
वपर्ाज  की र्ब यर् खराब हो र्ई। रोहन ने अपने वपर्ाज  को दवाई भ  नहीं दी थ । जब वपर्ाज  ने रोहन को अस्पर्ाल ले जाने को कहा र्ब 
वह आर्बब ला हो उठा। रोहन अपने वपर्ाज  को उनकी हालर् पर छोड कर अपने लमत्रों के साथ चल पडा। शाम को जब वह घर आया र्  दंर् रह 
र्या। 

उसके वपर्ा की मतृ्यु हो चुकी थ । उसके वपर्ा को कैं सर की अंनर्म स्टेज पर थे। उन्होंने रोहन को इस बारे में कुछ नहीं बर्ाया था। वपर्ाज  को 
खोने पर रोहन को झटका लर्ा। उसे अपन  सारी र्लनर्यों का एहसास हुआ। वह ल्जंद र्  भर पश्चार्ाप की अल्नन में जलर्ा रहा और ल्जंदर्  भर 
खुद को कोसर्ा रहा । 

मेरी आदशत, ककसान पररवार में जन्म  भारर् की पहली महहला अध्यावपका और समाज सरु्ारक साववत्र बाई फुले हैं, ल्जन्होंने अपने 
ववचारों से सामाल्जक क्ांनर् की लो जलाई और कायों से दमनकारी र्ारर्ाओं, रूहढ़वादी ववचारर्ाराओं को चुनौर्  दी। 

सहा ब्जन्होंने कीर्ड़, गोबर, र्थ्र्रों की िार को 

उतारना र्ाहा सिाज िें वर्छड़ी सोर् के भार को  

मैंने उनके ज वन से जो म ल्य स खे हैं उनमे सबसे पहले उनकी ननर्रर्ा है, हमें सभ  बार्ाओं के बावज द, उर्चर् के ललए र्टे रहना 
चाहहए। द सरा हमें केवल अपने कल्यार् के ललए नहीं, बल्ल्क प रे समुदायों, ववशरे् रूप से वंर्चर्ों के उत्थान के ललए काम करना चाहहए। 
र् सरा, हमें र्हरी जडें जमा चुकी रूहढ़यों और प वातग्रहों को चुनौर्  देन  चाहहए, ल्जन्होंने महहलाओं और हालशए पर रहने वाले समुदायों के 
ववकास को अवरुद्र् ककया है। भारर् जसेै प्रर्नर्श ल राष्र के ललए यह अत्यंर् घार्क है अन्यथा ववकास समावेश  के बजाय ववलशष्ट 
होर्ा। मेरे ललए उनके ज वन की सबसे बड  स ख सामाल्जक न्याय और समानर्ा को बढ़ावा देना और हमारे आसपास, समुदायों में 
ववशेर् रूप से महहलाओं के खखलाफ ललरं् आर्ाररर् हहसंा को समाप्र् करने की हदशा में काम करना है। उनकी ज वन भर लशक्षाथी बने 
रहने की बार् बहुर् पे्ररर्ादाय  है क्योंकक उन्होंने ज वनभर शैक्षक्षक सशल्क्र्करर् पर बल हदया व ्प्रर्नर्श ल राष्र के ललए लशक्षा को 
सबसे बडा हर्थयार माना।   

आओ निन करे उस साववत्री को, ब्जसने सिाज िें मशक्षा की ज्योत जलाई 

फकया खुद को मशक्षक्षत र्हले और बताया फफर सिाज को फकतनी जरूरी है ब्स्त्रयों के मलए र्ढाई 

 यहद भारर् की र्रर्  साववत्र बाई फुले जसेै महान समाज सरु्ारकों से वंर्चर् होर्  र्ो इसरो के अरं्ररक्ष लमशनों की 

सफलर्ाओ ं का क्या भानय होर्ा, ल्जसका जश्न प रा भारर् और ववश्व मना रहा है, जहां पर महहला वैज्ञाननकों का योर्दान पुरुर् 

समकक्षों की संख्या से अर्र्क था। 

र् श्र्ा ता र्  

साववत्रीबाई फुले - िेरी आदशप  
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मशह र लेखक लशव खेडा दवारा ललख  र्ई इस ककर्ाब का सन्देश है कक आपका खुद पर 
भरोसा ही यह र्य करेर्ा कक आप कैसा महस स करर्े हैं? कैसा सोचर्े हैं और अपन  ल्ज़ंदर्  
में क्या करर् ेहैं? अपने ज वन में कुछ भ  हालसल करने का स र्ा नार्ा आपकी सोच से है। 
अर्र आप अच्छा सोचेंरे् र्ो ज वन में सकारात्मक पररर्ाम ही हालसल करेंरे्। “ज र्ने वाले 
कोई अलर् काम नहीं करर्े, वे हर काम अलर् ढंर् से करर्े हैं “ यही इस ककर्ाब का मखु्य 
सन्देश है। इस ककर्ाब को सार्ारर् और हास्यप र्त शब्दों में ललखा र्या है। यहद ज वन में 

कामयाब  पाना ही आपका लक्ष्य है, र्ो आप इस ककर्ाब को ज़रूर पढ़ें।  

र्लक , 8-A 

"१२व ं फेल" एक हदलचस्प और पे्ररर्ादायक म व  है जो आई प  एस मनोज कुमार शमात के 
ज वन के अज वन सघंर्ों और ववजयों को एक रूपरेखा में प्रस्र्रु् करर्  है। इसे ववर्ु ववनोद 
चोपडा ने ननदेलशर् ककया है, और मुख्य भ लमका में ववक्ांर् मस्स  ने एक उदाहरर् य प्रदशतन 
ककया है। म व  की कहान  एक छात्र के ज वन पर आर्ाररर् है, जो ज वन भर परीक्षा में 
नकल करर्ा आर्ा रहा है। हालांकक, जब उसके र्ांव में एक नए पुललस अफसर का 
स्थानांर्रर् होर्ा है, उसके ववद्यालय में सभ  छात्र परीक्षा में फेल हो जार्े हैं। इसके 
पश्चार्,् उच्चर्म लशक्षा की कम  के बावज द, मनोज कफर भ  अपन  मेहनर् और 
आत्मववश्वास के साथ पुनः परीक्षा देर्ा है और बबना नकल के पास होर्ा है। इसके बाद भ , 
उसकी आर्थतक अवस्था कमजोर होने के बावज द भ  वह ननराश नहीं हुआ और हदल्ली जाकर 
UPSC की र्ैयारी करने का ननर्तय लेर्ा है। उसकी आर्थतक ल्स्थनर् की कम  के कारर्, वह 
कई वर्ों र्क पुस्र्कालय और चक्की में काम करर्ा है, लेककन वह ननरंर्र मेहनर् और 
संघर्त करर्ा रहा और कभ  हार नहीं मान  । 

ज वन के इस सघंर्तप र्त सफर के बाद, मनोज अपने आखरी आत्म-प्रयास में UPSC के इंटरव्य  में सफलर्ा प्राप्र् करर्ा है और IPS 

अफसर के पद पर उसका  चयन होर्ा है।  

"१२व  फेल" नामक इस म व  में दशतकों को ज वन में मुल्श्कलों का सामना करने और अपने लक्ष्यों की प्राल्प्र् के ललए ककए र्ए सघंर्त 
को महस स करने का मौका लमलर्ा है। मनोज कुमार शमात की पे्ररर्ादायक कहान  दशतकों को उत्साहहर् करर्  है और उन्हें यह लसखार्  
है कक आत्मववश्वास, मेहनर्और ननरंर्र संघर्त से कोई भ  लक्ष्य हालसल ककया जा सकर्ा है। 
 

 र्ोवषका गोयल 8-A 

 रु् स्त क  सिी क्षा  (जी त  आर्की  )  

 फफ ल्ि  स िी क्षा  " १ २ वीं  फे ल "  
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समृद्धि जैन   9-D 

र्ार्प रस्तोगी 9-B  

 चर्त्रशाला 
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एकीकृत साइबर ओलंवर्याड र्र ररर्ोटप 
स्र्ान: एमिटी इंटरनेशनल स्कूल, ियूर ववहार, हदल्ली 
हदनांक: 4.10.2023, र्ररणाि घोवषत: 26.01.2024 
हदल्ली के मय र ववहार में एलमटी इंटरनेशनल स्क ल न े
4.10.2023 को कक्षा VI-IX के छात्रों के ललए य ननफाइर् साइबर 
ओलंवपयार् की मेजबान  की। कुल 46 छात्रों न ेभार् ललया और 
11 छात्रों न ेराष्रीय, जोन और कक्षा स्र्र पर रैंक हालसल की। 
य ननफाइर् साइबर ओलंवपयार् (य स ओ), ननम्नललखखर् लक्ष्यों के 
साथ दनुनया भर में आयोल्जर् ककया जार्ा है: 
• कंप्य टर लशक्षा को सुव्यवल्स्थर् करना 
• कंप्य टर लशक्षा में प्रनर्स्पर्ातत्मकर्ा पैदा करना 
• स खने की प्रकक्या में र्कत , र्कत  और मानलसक क्षमर्ा को 

शालमल करना 
• प्रनर्भा की पहचान करना और राष्रव्याप  मचं पर छात्रों का म ल्यांकन करना 
• छात्रों को कंप्य टर में नव नर्म र्कन क और अध्ययन से पररर्चर् कराना 
पुरस्कार प्राप्र् करन ेवाले छात्र ननम्नललखखर् हैं: 
राष्ट्रीय रैंक िारक: 
क्र.सं. नाि कक्षा उर्लब्धि और र्रुस्कार 
1 रूद्र कुमार IX राष्रीय रैंक 21 
2 आर्श्रर् दास IX राष्रीय रैंक 74 
3 लसया भार्  IX राष्रीय रैंक 81 
4 अजुतन मललक IX राष्रीय रैंक 83 
पदक, प्रमार्पत्र, पुस्र्क पुरस्कार, म ल्य रु. 1998/- ओलंवपयार् पाठ्यक्म की ऑनलाइन सदस्यर्ा 
जोन रैंक र्ारक:  
1 शे्रया लसहं( VI) रैंक 2  ,2 समदृ्र्र् जैन( IX) रैंक 2 , 3 ननलशर्ा अग्रवाल ,(VII) रैंक 3 , 4 लसद्र्ाथत चटजी( VIII) रैंक 3  
मेर्ल, सहटतकफकेट, ओलंवपयार् कोसत की ऑनलाइन सदस्यर्ा 

कक्षा रैंक िारक: 

1 अथवत छाबडा (VI) द्ववर् य रैंकर , 2 जयांशु सरदाना (VI) र्रृ् य रैंक, 3 प्रांशुल मरवाहा (VIII द्ववर् य रैंकर 

पदक, प्रमार्पत्र 

य स ओ बच्चों को मानलसक क्षमर्ा, र्ाककत क र्कत  और कंप्य टर ज्ञान का उपयोर् करने के अपने ज्ञान को मजब र् करन ेके ललए प्रेररर् 
करर्ा है। इन के्षत्रों में दक्षर्ा स ेउन्हें सॉफ्टवयेर, प्रबंर्न सकंट, ननर्तय की कम  और ननर्तय लेन ेस ेसंबंर्र्र् समस्याओ ंपर काब  पान े
में मदद लमलर्  है। य को राष्रीय रैंक र्ारकों को र्र्र्ंत्र हदवस सभा में आदरर् य वप्रलंसपल महोदया और समन्वयकों द्वारा सम्माननर् 
ककया र्या। 

 

 उपलद्धिय ाँ 
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ऐलमटी इंटरनेशनल स्क ल, मय र ववहार में अन्र्ववतद्यालय य  खेल प्रनर्योर्र्र्ा का आयोजन हुआ ल्जसमें कक्षा छठी से आठव ं र्क के  
छात्रों ने भार् ललया।   
   पुरस्कार ववर्रर् समारोह  01 फरवरी, 24 को स्क ल सभार्ार में आयोल्जर् ककया र्या था। इसकी शुरुआर् खेल भावना और टीम वकत  
के महत्त्व  पर प्रकाश र्ालने से हुई। 
बास्केटबॉल, फुटबॉल, कक्केट, टेबल टेननस और एथलेहटक्स जैसे ववलभन्न खेलों में कक्षा VI से VIII र्क की अरं्र सदन खेल 
प्रनर्योर्र्र्ाओं के ववजेर्ाओ ंको पदक और प्रमार् पत्र से सम्माननर् ककया र्या। समारोह का समापन वप्रलंसपल सुश्र  म न  कंवर ज   के   
प्रोत्साहन भरे शब्दों ने  छात्रों में  उत्साह भर हदया र्या। 

 

खेलों के मलए र्ुरस्कार ववतरण सिारोह 
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 सत्र 2023-2024 के ललए प्रनर्ल्ष्ठर् इंटर एलमटी मेंटल मैथ्स ल्क्वज़ प्रनर्योर्र्र्ा 16.1.24 से 18.1.24 र्क आयोल्जर् की र्ई थ । इसमें 
एलमटी इंटरनेशनल स्क लों और नलोबल स्क लों ने भार् ललया। 
प्रनर्योर्र्र्ा कक्षा 1 स े10 र्क के ललए थ  ल्जसमें 2 राउंर् शालमल थे: एमएस फॉमत पर एलललमनेशन राउंर् और फाइनल प प टी राउंर्। 
सभ  17 स्क लों के ललए एलललमनेशन राउंर् आयोल्जर् ककया र्या, ल्जनमें से 5 स्क ल फाइनल राउंर् के ललए क्वाललफाई हुए। 
प्रनर्योर्र्र्ा के प्रत्येक दौर, प्रत्यके प्रश्न और प्रत्येक क्षर् में प्रत्येक प्रनर्भार्  की र्खर्र् य, ववश्लेर्र्ात्मक और र्ाककत क र्कत  क्षमर्ा का 
परीक्षर् ककया र्या। 
 

एलमटी इंटरनेशनल स्क ल, मय र ववहार ने कक्षा 8 के ललए ल्क्वज़ की सफलर्ाप वतक मेजबान  की। 
 

सबसे ज्यादा स्थान एलमटी मय र ववहार को लमले। 
अंनति र्ररणाि इस प्रकार हैं: 

मेंटल मैथ्स द्धिज़ प्रजियोजगि  



 

 

THE AISMV BULLETIN                                                            FEB –MAR                                                                            PAGE 11 

  ववज्ञान प्रश्नोत्तरी बल्ज़ंर्ा के 11वें संस्करर् की मेजबान  11 जनवरी को एलमटी इंटरनेशनल स्क ल, मय र ववहार द्वारा की 
र्ई थ । यह एक वावर्तक इंटरस्क ल कायतक्म था और इसमें 31 स्क लों ने उत्साहप वतक भार् ललया। कायतक्म की शुरुआर् 
प्रारंलभक दौर से हुई जहां प्रनर्भार्र्यों से 6 राउंर् में प्रश्नोत्तरी की र्ई। कक्षा 9 के छात्रों ने भार् ललया और अपने 
प्रभावशाली वैज्ञाननक स्वभाव का प्रदशतन ककया। प्रनर्योर्र्र्ा कड  थ , ल्जसमें प्रनर्भार्र्यों ने ववलभन्न क्षेत्रों में अपने कौशल 
का प्रदशतन ककया। कठोर दौरों की एक श्रृंखला के बाद, श र्त प्रदशतन करने वालों का चयन ककया र्या, और अंनर्म प्रदशतन 
के ललए मैदान को पाँच स्क लों र्क स लमर् कर हदया र्या। अंनर्म कायतक्म का शुभारम्भ दीप प्रज्ज्वलन से हुआ। कायतक्म 
की शुरुआर् से पहले एक बेल्ज़ंर्ा व डर्यो हदखाया र्या ल्जसमें वर्ों से बेल्ज़ंर्ा की यात्रा को दशातया र्या। मानन य अध्यक्षा  
महोदया और सम्माननर् मुख्य अनर्र्थ र्ॉ. पाथतसारथ  सर भ  इस अवसर पर उपल्स्थर् थे। क्वालीफाइंर् राउंर् के पररर्ामों 
की घोर्र्ा और ववशाखा र्र्त मैम द्वारा ननयमों की व्याख्या के बाद अंनर्म प्रश्नोत्तरी शुरू हुई। प्रनर्भार्र्यों की वैचाररक 

बजज़िंग , जिज्ञ न प्रश्नोत्तरी (11ि ाँ  सिंस्करण)  

                                       इंटर-हाउस  प्रनतयोचगता  
ऐलमटी इंटरनेशनल स्क ल, मय र ववहार  बुर्वार, 21.02.2024 को स्क ल सभार्ार में  कक्षा I-IV के छात्रों ने इंटर-हाउस  प्रनर्योर्र्र्ा में 
भार् ललया, जहा ँछात्रों ने दनुनया में हुई महत्वप र्त खोजों और आववष्कारों को प्रस्र्रु् करन ेके ललए अपन ेघरों का प्रनर्ननर्र्त्व ककया और 
इनर्हास रचा। यह कायतक्म ववज्ञान और प्रौद्योर्र्की के के्षत्र में महत्त्वप र्त ऐनर्हालसक घटनाओं की एक हदलचस्प प्रस्र्ुनर् थ । छात्रों ने इन 
घटनाओ ंका मंचन ककया, ल्जसस ेआज इंसानों के ज न ेके र्रीके में महत्वप र्त बदलाव आए हैं। 
प्राथलमक ववरं् समन्वयक, सुश्र  जसलीना कोहली ने छात्रों स े'सेरेल्न्र्वपटी' (नस ब )शब्द के अथत और प्रासंर्र्कर्ा के बारे में बार् की और 
वैज्ञाननक ववकास के इनर्हास के बारे में जानना क्यों महत्त्वप र्त है।इस प्रनर्योर्र्र्ा का पररर्ाम : 
प्रथम पुरस्कार: पवन  हाउस  , द्ववर् य पुरस्कार: भार् रथ  हाउस 
र्रृ् य पुरस्कार: मंदाककन  हाउस 
इस कायतक्म के माध्यम से छात्रों को ववज्ञान और प्रौद्योर्र्की में प्रर्नर् के बारे में हदलचस्प र्थ्य जानने को लमले। हमारी प्राइमरी ववरं् को
-ऑडर्तनेटर, सुश्र  जसलीना कोहली, और जज सुश्र  सुप्र र्, सुश्र  सकृुनर् और सुश्र  सुन र्ा चोपडा (इवेंट को-ऑडर्तनेटर) ने कायतक्म को सफल 
बनाने में छात्रों और लशक्षकों द्वारा ककए र्ए प्रयासों की सराहना की। . 



 

 

THE AISMV BULLETIN                                                            FEB –MAR                                                                            PAGE 12 

    
 
 

ऐलमटी इंटरनेशनल स्क ल, मय र ववहार में 19 जनवरी 2024 इंटरैक्ट सोसाइटी द्वारा लमडर्ल ववरं् के छात्रों के ललए परीक्षा के दौरान र्नाव 
प्रबंर्न पर एक कायतशाला आयोल्जर् की र्ई, जहां उन्हें परीक्षा स ेसंबंर्र्र् र्नाव से प्रभाव  ढंर् से ननपटने के ललए रर्न नर्यों की व्यापक 
खोज प्रदान की र्ई। कायतशाला में र्नाव को समझने, शैक्षखर्क प्रदशतन पर इसके प्रभाव और परीक्षा र्नाव के कारर्ों सहहर् प्रमखु पहलओु ं
पर चचात की र्ई। 
सत्र में परीक्षा की र्ैयारी के दौरान रर्न नर्यों पर जोर हदया र्या, जैसे प्रभाव  समय प्रबंर्न, लक्ष्य-ननर्ातरर् और यथाथतवादी अध्ययन 
कायतक्म बनाना। परीक्षर् लेने की रर्न नर्यों, ल्जसमें ववश्राम र्कन क, हदमार् पन और रर्न नर्क समय आवंटन शालमल थे, पर प्रकाश 
र्ाला र्या। पयातप्र् न ंद, संर्ुललर् पोर्र्, जलयोजन और ननयलमर् व्यायाम के माध्यम स ेस्वस्थ ज वनशैली बनाए रखन ेके महत्व पर जोर 
हदया र्या। 
परीक्षा र्नाव प्रबंर्न सेलमनार के दौरान छात्रों की सकक्य भार् दारी ने प्रस्र्ुनर् की र्हराई और समदृ्र्र् को काफी बढ़ा हदया। सत्र की 
संवादात्मक प्रकृनर् न ेछात्रों को परीक्षा के र्नाव के प्रबंर्न स ेसबंंर्र्र् अपन ेव्यल्क्र्र्र् अनुभवों, रर्न नर्यों और सुझावों को साझा करके 
सकक्य रूप से चचात में शालमल होने की अनमुनर् दी। 
र्हरी साँस लेने के व्यायाम, प्रर्नर्श ल मांसपेश  छ ट और सकारात्मक पुल्ष्ट के साथ दृश्य सहहर् मन-शरीर र्कन कों पर भ  र्नाव कम 
करने के ललए म ल्यवान उपकरर् के रूप में चचात की र्ई। 
कायतशाला का उद्देश्य छात्रों को परीक्षा के र्नाव स ेसफलर्ाप वतक ननपटने के ललए लच लेपन, आत्मववश्वास और समग्र कल्यार् पर ध्यान 
कें हद्रर् करने के साथ सशक्र् बनाना है। 

र्रीक्षा के दौरान तनाव प्रबंिन र्र कायपशाला 

जिशेष 
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रु्रुवार 25 जनवरी 2024 को एआईएसएमव  में छात्रों द्वारा 75वां 
र्र्र्ंत्र हदवस मनाया र्या। इस अवसर पर एक ववशेर् साम हहक 
सभा आयोल्जर् की र्ई। छात्रों ने एकर्ा की भावना के साथ इस 
हदन को मनाने में र्वत महस स ककया। सभा की शुरुआर् मर्ुर र्ायन 
मंर्ली द्वारा देशभल्क्र् र् र्ों की प्रस्र्ुनर् के साथ हुई। हमारे 
संववर्ान ननमातर्ाओं, र्ॉ. राजेंद्र प्रसाद, र्ॉ. ब .आर. अंबेर्कर, 
सरोल्जन  नायर् , मौलाना आज़ाद और अन्य को श्रद्र्ांजलल अवपतर् 
की र्ई, ल्जन्होंन ेभारर् को अपन  संप्रभु, लोकर्ांबत्रक ल्स्थनर् हदलाने 
के ललए अथक प्रयास ककया। न्याय, स्वरं्त्रर्ा, समानर्ा और बंर्तु्व 
के आदशत, जो राज्य की प्रकृनर् को एक संप्रभु, समाजवादी, 
र्मतननरपेक्ष, लोकर्ांबत्रक र्र्राज्य सुननल्श्चर् करर् े हैं, पर प्रकाश 
र्ाला र्या। भारर् य संर् र् र्ायक दल के छात्रों न े एक ऊजातवान 
और उत्साहप र्त प्रदशतन करर्े हुए 'वंर्े मार्रम' र्ाया। छात्रों द्वारा 
र्र्र्ंत्र हदवस के महत्व पर एक कववर्ा और संस्कृर् र् र् प्रस्र्रु् 
ककया र्या। छात्रों द्वारा नतृ्य प्रदशतन के माध्यम स ेहमारे देश की 

समदृ्र् सांस्कृनर्क ववववर्र्ा का प्रदशतन ककया र्या। छात्रों के लसम्फन  ऑकेस्रा न ेदशतकों को मतं्रमुनर् कर हदया। कला रूपों, रेखार्चत्रों, 
र्चत्रों और पोस्टरों न ेहमारी समदृ्र् ऐनर्हालसक और सांस्कृनर्क ववरासर् को प्रदलशतर् ककया। इस उत्सव स ेबच्चों और लशक्षकों में समान 
रूप स ेकई भावनाएँ उत्पन्न हुईं; देश के प्रनर् र्ौरव, प्रेम और सम्मान. उन्होंन े "सारे जहा ंस ेअच्छा हहदंसु्र्ान हमारा" की भावना का 
जश्न मनाया। 
यह समारोह स्क ल स्टाफ, छात्रों और अलभभावकों की उपल्स्थनर् में आयोल्जर् ककया र्या, ल्जससे एक यादर्ार और उत्सवप र्त माहौल बन 
र्या। 
वप्रलंसपल सुश्र  म न  कंवर ने राष्रीय ध्वज फहराया और उसके बाद मार्भृ लम को श्रद्र्ाजंलल देने के ललए राष्रर्ान र्ाया। मैर्म न ेछात्रों 
के प्रदशतन की सराहना की और उनसे अपना सवतशे्रष्ठ प्रदशतन करने और हमशेा भारर् य होने पर र्वत महस स करने का आग्रह ककया। 
उन्होंने छात्रों को नार्ररक के रूप में उनके कर्तव्यों, कान नों और संववर्ान के महत्व की याद हदलाई। उन्होंने आजादी के बाद स ेववलभन्न 
क्षेत्रों में देश की उपलल्ब्र्यों पर भ  प्रकाश र्ाला। 
छात्र स्क ल में बबर्ाए र्ए अच्छे हदन की सखुद यादें घर ले र्ए, जहा ंउन्होंन ेनर्रंरे् बैज, फेस पेंट, कलाई बैंर् पहन ेऔर देशभल्क्र् के 
उत्साह में र् बे हुए थे। 

गणतंत्र हदवस के उर्लक्ष्य िें सािूहहक सभाका आयोजन 
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  2 फरवरी, 2024 ,एमिटी इंटरनशेनल स्कूल, ियूर ववहार 

आदरर् य चयेरपसतन र्ॉ. श्र मर्  अलमर्ा चौहान ममै के आश वातद से, एलमटी इंटरनेशनल स्क ल, मय र ववहार न ेबारहव ं कक्षा के ननवर्तमान 
छात्रों को शभुकामनाए ँदेने और आश वातद देन ेके ललए 2 फरवरी 2024 को प्रशल्स्र् पत्र समारोह का आयोजन ककया। समारोह में सम्माननर् 
अध्यक्ष, र्ॉ. श्र मर्  अलमर्ा चौहान महोदया, ननदेशक, अलभभावक, लशक्षक और अलभभावक उपल्स्थर् थे। शुभ हवन के बाद, सवतशल्क्र्मान 
के आश वातद का आह्वान करन ेके ललए र्ायत्र  मंत्र के जाप के ब च 'दीप प्रज्ज्वलन' के साथ कायतक्म शुरू हुआ। दशतकों की जोरदार र्ाललयों 
के ब च, कक्षा लशक्षकों न ेअपने छात्रों का प्रशल्स्र् पत्र पढ़ा, उनके मरे्ाव  प्रदशतन का उल्लेख ककया और उनके व्यल्क्र्त्व रु्र्ों और वप्रय 
रु्र्ों पर प्रकाश र्ाला। 

वर्तमान हेर् र्लत, हेर् बॉय और द नलोबल टाइम्स के प्रर्ान संपादक ने उन्हें इर्ने स्नेह और देखभाल के साथ पालने के ललए अपने रु्रुओ ं
के प्रनर् आभार व्यक्र् ककया। अलभभावकों न ेभ  छात्रों को सौहादतप र्त माहौल और ढेर सारे अवसर प्रदान करन ेके ललए चेयरपसतन महोदया 
को र्न्यवाद हदया। छात्रों को अपने प्रेरक संबोर्न में, मानन य अध्यक्ष महोदया न ेस्क ल के हदनों में उनकी शानदार उपलल्ब्र्यों के ललए 
उनकी सराहना की और उनस ेएलमटी में लसखाए र्ए म ल्यों को आरे् बढ़ान ेका आग्रह ककया। उन्होंने BHAAG के महत्व को दोहराया। 

वप्रलंसपल, सुश्र  म न  कंवर मैम न ेअपने संबोर्न में स्क ल की उपलल्ब्र्यों पर प्रकाश र्ाला और छात्रों को उनके रास्र् ेमें आने वाले अवसरों 
का पर्ा लर्ाने के ललए प्रेररर् ककया और उन्हें शभुकामनाए ंदीं। 

अंर् में, ननवर्तमान बचै के नम आंखों वाले छात्रों को सम्माननर् अध्यक्ष, उनके मार्ा-वपर्ा और लशक्षकों से पंखुडडयों की वर्ात और सबस े
अच्छा आश वातद लमला। सम्माननर् सभा ने उनके भववष्य के प्रयासों की सफलर्ा की कामना की। समारोह का समापन लशक्षा और म ल्यों के 
प्रर् क स्क ल र् र् के साथ हुआ। 

सत्र 2023-24 के मलए बारहवीं कक्षा के मलए प्रशब्स्त र्त्र सिारोह 


